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Projekt,Uéme sa ucit sa“, v ramci ktorého sa realizovala
pilotnd aplikacia metddy Feuersteinovho InStrumental-
neho obohacovania pri vzdeldvani deti z marginalizo-
vanych rémskych komunit, podporili:

- Program Aktivne obcianstvo a inkluzia, ktory realizuju
Naddacia Ekopolis, Naddcia pre deti Slovenska a SOCIA
- naddcia na podporu socialnych zmien prostrednic-
tvom Finan¢ného mechanizmu Eurépskeho hospo-
darskeho priestoru 2009-2014, ktorého donormi su
Norsko, Island a Lichtenstajnsko

- Program 3vajciarsko-slovenskej spoluprace
(§vajéiarsky finan¢ny mechanizmus)

- Friedrich Ebert Stiftung

- Velvyslanectvo Holandského krélovstva v SR

- Cirkev Jezisa Krista Svatych neskorsich dni

- Feuerstein Institute, Izrael

- Sukromné centrum Speciadlno-pedagogického
poradenstva Komenského 3, Kosice

- Institut pre dobre spravovanu spolo¢nost (SGI)

- Zékladna $kola Velka Ida a Zakladna $kola Kosice-Saca

- ETP Slovensko — Centrum pre udrzatelny rozvoj

Vsetkym donorom a partnerom projektu, bez kto-
rych by nasa ¢innost nebola mozna, chceme tymto
vyjadrit uprimné podakovanie!

Nase osobitné podakovanie patri pedagégom Za-
kladnej Skoly Velka Ida a Zakladnej Skoly Kosice
-Saca, ako aj pracovnikom komunitnych centier ETP
Slovensko, ktori sa podielali na pilotnej aplikacii
metodiky FIE pri vzdelavani deti z MRK v ramci pro-
jektu Uéme sa ucit sa.
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Najvdicésim pomocnikom ndm bola a dosial je
nasa dévera a respekt voci detom, viera v ich
schopnost ucit sa. Pochopili sme, Zze ak my, do-
speli, budeme ich brat ozaj vdZne, odmenia sa
ndm prirodzenym respektom a zaujmom. Menili
sa vztahy vo vsetkych smeroch - vo¢i ndm dospe-
lym, aj navzdjom medzi detmi.
Mdria Heveriovd,
veduca pedagogicka skolského klubu Velkd Ida

Pouzité skratky:

ETP — Obcianske zdruzenie ETP Slovensko
- Centrum pre udrzatelny rozvoj

FIE — Feuersteinovo Instrumentalne obohacovanie
(Feuerstein Instrumental Enrichment)

KC - komunitné centrum

MRK - marginalizované romske komunity

PSD - povinna $kolska dochadzka




ETP Slovensko je neziskova organizacia, ktord uz druhé
desatrocie overuje inovativne nastroje a pristupy prace
v mimoriadne zlych podmienkach chudoby a socialne-
ho vyliucenia marginalizovanych rémskych komunit,
v ktorych spolo¢ne s miestnymi samospravami pre-
vadzkuje siet komunitnych centier. ETP sa pri svojej ¢in-
nosti zameriava na vietky vekové kategoérie a snazi sa
uplatriovat komplexny pristup, t. j. realizuje intervencie
v oblasti vzdeldvania, byvania, zdravia, zamestnanosti a
finan¢nej inkluzie.

Inovativne nastroje, ako terénna socialna praca, posky-
tovanie komplexnych sluzieb v komunitnych centrach,
predskolské vzdeldvanie priamo v komunitach, finan-
¢né vzdeldvanie, inkluzivne vzdelavacie programy za-
merané na rozvoj kognitivnych schopnosti a myslenia
deti, mikrop0zicky, svojpomocna vystavba nizkonakla-
dovych domov si nachddzaju podporovatelov aj medzi
zadkonodarcami a inymi verejnymi politickymi initelmi
a postupne sa stavaju neoddelitelnou sucastou zako-
nov, vyhlasok a legislativnych navrhov zameranych na

socialnu inkluziu socidlne vyltcenych obyvatelov MRK.

Pracujeme, skiisame nové modely, sme ,socidlnym la-
boratériom’, ktoré overuje nové pristupy prace na so-
cidlnom zacleriovani dlhodobo vyluc¢enych. Nastroje
socialnej prace, ktoré testujeme a ktoré sa mozu stat
sucastou verejnych politik, s, na rozdiel od déavok
v hmotnej nuidzi poskytovanych obyvatelom MRK ne-
zriedka aj dozivotne, socialnymi investiciami.

Nasimi klientmi su ludia, ktori sice vyrastli v prostredi
medzigeneracne reprodukovanej chudoby, ale vdaka

inovativnym nastrojom - socidlnym investicidm sa
z pasivnych poberatelov socidlnych davok stavaju mo-
tivovanymi jedincami, ktori aktivne hladaju moznosti,
ako svojim vlastnym Usilim zlepsit situaciu, ktoru neza-
pricinili, ale do ktorej sa narodili.

Pracujeme, spajame sa s miestnymi organizaciami
(obcami, cirkevnymi a neziskovymi zdruzeniami, za-
kladnymi aj materskymi skolami) i jednotlivcami, aby
sme spoloc¢ne ukazali, Ze chudoba a socidlne vylucenie
v rémskych osadach na Slovensku mozu byt docasné.
Navrhujeme, obsahom napifame a testujeme inovativ-
ne programy, ktorych cielom je poméhat jednotlivcom
modelom ,od kolisky po kariéru”.

Na zaklade nasich dlhoro¢nych skusenosti sme pevne
presvedceni, Zze podmienky Zivota v rdmskych osadach
je mozné diametralne zmenit podanim pomocnej ruky,
prijatim, déverou a inovativnymi ndastrojmi socialnej
inkluzie, ku ktorym patria aj inkluzivne pedagogické
metddy, doteraz nevyuzivané vo vzdelavani deti z MRK.
Jednou z nich je aj Feuersteinovo Instrumentélne obo-
hacovanie.

Pracujeme, aby sme presvedcili odbornu aj laicku verejnost,
Ze cielend socidlna investicia v kombindcii s déverou v zme-
nu a prijatim zmo6ze omnoho viac ako pasivne poskytovanie
statnych socialnych davok dozivotne -, od kolisky po hrob”.

Za svoju cinnost ziskalo ETP opakovane niekolko pre-
stiznych domacich a zahrani¢nych oceneni.V roku 2014
zlatu Cenu obcianskej spolo¢nosti za integraciu Romov
od Eurdépskeho hospodarskeho a socidlneho vyboru.

Nase podakovanie patri vietkym ludom, ktori s nami
spolupracovali na priprave a realizacii projektu U¢me
sa ucit sa: detom, rodi¢om, ucitelom, liecebnej peda-
gogicke, psychologickdm a vychovno-vzdeldavacim
pracovnikom komunitnych centier.

Dakujeme pani riaditelke Zakladnej $koly vo Velkej Ide,
Mgr. Terézii Besterciovej a panu riaditelovi Zakladnej
skoly v Kosiciach-Sadi, Magr. Vlastimilovi Borufkovi, ktori
nevéhali a vydali sa na cestu pilotného overovania meté-
dy, ktora sa predtym na Slovensku nevyuzivala vo vzde-
lavani deti zo socidlne znevyhodneného prostredia.

Dakujeme aj Nadacii deti Slovenska a Programu 3vaj-
Ciarsko-slovenskej spoluprace, ktoré nam poskytli fi-
nanc¢né prostriedky a ktorych pracovnici boli velmi
napomocni pri realizacii projektu. Dakujeme Nadécii
Friedricha Eberta a Velvyslanectvu Holandského kra-
[ovstva na Slovensku za finan¢nu podporu evaluacie
projektu. Nase podakovanie patri aj Nadacii Velux, kto-
ra finan¢ne podporila pokracovanie realizacie projektu
a overovania Uspesnosti metody v nasledujucich skol-
skych rokoch.

Sme velmi vdac¢ni panovi profesorovi Reuvenovi Feuer-
steinovi, jeho synovi panovi Refaelovi Feuersteinovi za
to, ze bez vahania a naroku na odmenu spolupracovali
na priprave vzdeldvacieho programu pre znevyhodne-
né deti z rdmskych osad, panovi profesorovi Alexovi
Kozulinovi, paniam psychologi¢kam Larisse Ben Yehu-
dovej, Lee Yosefovej, a panej lektorke Nechame Tzaban
a dalsim pracovnikom Feuersteinovho institutu za ich
cenné odborné rady.

Nase podakovanie patri aj pracovnikom Sekcie regio-
nalneho 3kolstva, Oddelenia 3kél s vyucovacim jazy-
kom ndarodnostnych mensin a vzdeldvania rémskych
komunit Ministerstva $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu
SR, panovi Mgr. Janovi Jarabovi, panej PaedDr. Zuzane
Kadlecikovej, PhD. a panej Ing. Katarine Ondrasovej za
ich déveru a pomyselné prevzatie Stafetového kolika
pri hladani sposobov, ako ucinnost metédy vo vzde-
lavani Ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia
overit vo va¢som rozsahu.

Dakujeme aj panej Mgr. Michaele Farenzenovej a pano-
vi Mgr. Andrejovi Salnerovi z Institutu pre dobre spra-
vovanu spolo¢nost za evaludciu projektu.

Dakujeme tieZ panej Diane Matlakovej z Equilibrie za
grafické spracovanie.




Obcianske zdruzenie ETP Slovensko — Centrum pre udrzatelny rozvoj ma dlhorocné skuisenosti s realizaciou vy-
chovno-vzdelavacich programov pre deti z marginalizovanych romskych komunit v prostredi komunitnych cen-
tier, ktoré prevadzkuje.

V lokalitach, kde ETP pOsobi, zacinaju deti z MRK povinnu $kolski dochadzku spravidla bez predchadzajucej predskol-
skej pripravy a do prvého, pripadne nultého ro¢nika, nastupuju vacsinou s nerozvinutymi kognitivnymi zru¢nosta-
mi. Vzdeldvaci systém v sicasnej podobe je vsak len velmi malo pripraveny reagovat na potreby deti, ktorych Zivotné
podmienky a podnety vo vyvine do Siestich rokov boli alebo su iné, ako v pripade deti vyrastajucich v standardnych
podmienkach.

Aj napriek snahe pracovnikov KC, ucitelov a ostatnych odbornych pracovnikov $kolstva podavaju deti z MRK (a to aj
Skolsku dochadzku a v studiu na strednych skolach pokracuju len vynimocne. ETP dlhodobo hladalo spésob, ktory
by mohol deti z MRK pripravit efektivnejsie na vzdelavanie v zakladnych skolach, resp. by pomohol zlepsit ich skolské
vzdelavacie vysledky. Pri praci so starsimi detmi sa osvedcil Mentorsky program realizovany v KC, ktory pomaha moti-
vovanym jednotlivcom prekonat bariéry pri prechode zo zékladnej Skoly na strednt a udrzat sa na nej.

Po opakovanych rozhovoroch s pracovnickami Sukromného centra Specialno-pedagogického poradenstva, Komen-
ského 3 v Kosiciach a Feuersteinovho institutu v Jeruzaleme sa ETP rozhodlo v Skolskom roku 2013/2014 realizovat
pilotny projekt vyuzitia metédy Feuersteinovho Instrumentalneho obohacovania (FIE program) vo vzdeldvani
deti z MRK.

Feuersteinove Instrumentalne obohacovanie je akceleracnym programom, ktory rozvija schopnosti mysliet a
ucit sa. FIE program vychadza z predpokladu, Ze intelekt nie je nemenny, a prave naopak, dokaze sa prispésobovat
novym situaciam, je mozné ho rozvijat bez ohladu na vek, znevyhodnenie alebo socio-ekonomické pozadie.

Na dvoch zakladnych $kolach, v Kosiciach — mestskej ¢asti Saca a vo Velkej Ide, uplatnilo ETP tento program v nahodne
vybranej skupine dvadsiatich deti z MRK v nultom a prvom ro¢niku v ramci popoludnajsieho skolského klubu.
Popri skoldch vyuzZivali pracovnici ETP prvky Feuersteinovej metddy aj pri vyucbe predskoldkov v predskolskych klu-
boch v desiatich KC (Kosice — Saca, Krompachy, Moldava nad Bodvou, Ostrovany, Rankovce, Rudiany, Sabinov, Spisské
Podhradie, Stara Lubovnia, Velka Ida).

Vzhladom na komplikacie pri nahodnom zaradovani zd¢astnenych deti v skolach do tried, kde sa vyuzivala metéda
FIE a porovnavacich tried, ako aj obmedzeny rozsah pilotnej aplikdcie intervencie, nie je mozné vysledky kvantita-

TAutorom casti textu v tejto Casti je Andrej Salner, senior vyskumnik Instititu pre dobre spravovanu spolo¢nost (SGI). Text vychadza zo spravy Sumativne hodnotenie
vysledkov pilotného projektu U¢me sa ucit sa, ktory pre ETP ako stcast externej evaluacie projektu vypracovalo SGI.

tivneho vyhodnotenia psychologickych testov, ktoré
sa realizovali na zaciatku a konci Skolského roka medzi
zapojenymi detmi, jednoznacne interpretovat iba ako
vysledky pouzivania FIE programu. Naznacuju vsak, ze
deti, pri vzdelavani ktorych sa uplatiovala metéda
FIE, znatelhe rychlejsie rozvijali svoje kognitivne
zruénosti ako ich rovesnici v inych triedach.

Ucitelia, psychologi¢ky a dalsi odbornici zapojeni do
realizacie projektu sa zhoduju vo vnimani prinosu
metody FIE pre deti z MRK. V porovnani s detmi, ktoré
do projektu zapojené neboli, bolo podla nich mozné
sledovat zvysenu chut udit sa, silnejsSiu vnatornu
motivaciu a vyraznejsi rozvoj nielen kognitivnych,
ale aj socialnych a emo¢nych zrucnosti. Podla pra-
covnikov KC boli deti predskolského veku zapojené do
projektu pripravené lepsie na nastup do skoly. Rodi-
¢ia zapojenych deti prejavovali spravidla vacsi zaujem
o vzdelavanie svojich deti a vysledky ich vzdeldvania.

Na zdklade skusenosti ziskanych v radmci projektu
Ucme sa ucit sa sme v ETP upravili vyber deti do pred-
Skolskych klubov KC. Od 3kolského roku 2014/2015 sa
do predskolskych klubov KC prijimaju deti uz od troch
rokov. Tato zmena je vysledkom poznania, ze deficity
deti z MRK vo veku Siestich rokov su obvykle uz také
masivne, Ze aj pri velmiintenzivnych a profesionalnych
intervenciach je vyrazne limitovand Sanca dosiahnut
uroven rovesnikov vyrastajucich v standardnych pod-
mienkach.

Skusenosti z projektu dalej potvrdzuju, ze deti z inak-
-podnetného (resp. malo-podnetného) prostredia
MRK sa vo svojej zvedavosti a dychtivosti ucit neli-
Sia od deti majority, avsak rovnako ako akékolvek iné
deti, potrebuju mat vytvoreny vztah k ucitelovi, od kto-
rého sa maju ucit, a potrebuju aj citit skutoc¢ny zaujem
ucitela o deti. Ak sa tieto podmienky splnené, dari

sa posuvat deti vyrazne vpred v smere emocional-
nom, socialnom, aj kognitivnom. Kli¢om k uspechu
bol zazitok reSpektu a prijatia zo strany dospelych
0s0b - ucitelov. Dovere v ich schopnosti a postupné-
mu budovaniu samostatnosti cez vieru v ich kompe-
tentnost deti uverili a odmenili sa svojou déverou,
zaujmom a reSpektom.

Najdolezitejsi prinos projektu ETP U¢me sa ucit sa za-
meraného na uplatriovanie metédy FIE v prostredi $kol
so ziakmi z MRK je, ze presvedc¢ivo ukazal moznost
dosiahnut ziakom z inak-podnetného a velmi chu-
dobného prostredia vyrazny pokrok vo viacerych
meratelnych ukazovateloch, ako aj posun v ich sub-
jektivnom vnimani pedagogmi.

KLUCOVE SLOVA

Feuersteinova metdda, Instrumentalne obohacovanie,
Uc¢me sa ucit sa, marginalizované romske komunity,
predskolska priprava, zakladné skoly, modifikovatel-
nost inteligencie, sprostredkované ucenie



Uvop

Deti, ktoré sa odliSuju od normy, predstavuja pre
slovensky Skolsky systém obvykle velky problém.
Javi sa, ze ¢im je odliSnost vyraznejsia, resp. ¢im vo via-
cerych oblastiach sa prejavuje, tym naroénejsie je pre
dieta najst si v skole svoje miesto a pre skolsky sys-
tém plinit svoju zakladnu funkciu - rozvijat schop-
nosti a vedomosti dietata a vzdelavat ho.

Normu dnes predstavuje najma bezné, zdravé dieta
z majoritnej spolocnosti, primerane vyvinuté v emoc-
nej, socidlnej a najma kognitivnej oblasti. Deti z mar-
ginalizovanych rémskych komunit - a/alebo social-
ne znevyhodneného prostredia, ako ich definuje §2,
pism. p) Zakona ¢. 245/2008 Z.z. (Zdkon o vychove a
vzdeldvani, tzv. skolsky zdkon)?, disponuju mnohymi
charakteristikami, ktoré ich od tejto normy odlisuji. Od
prvého dia povinnej $kolskej dochadzky (PSD) su pre-
to vystavené velmi odliSnému typu skusenosti a odlis-
nym zazitkom, nez deti majority.

Kvalitné vzdelanie, odovzdavanie poznania a roz-
vijanie dusevného potencialu jednotlivcov, je zak-
ladom dobre prosperujlticej spolo¢nosti. Je alarmu-
juce, ze velka cast obyvatelov socidlne vyltucenych
komunit sa vzdelava v systéme Specialneho Skol-
stva s minimélnou $ancou na ziskanie vy3sieho nez za-
kladného vzdelania, pripadne ukonéuje PSD v nizéom
nez deviatom ro¢niku beznej zakladnej skoly a nepo-
kracuje vo vzdeldvani na strednej skole. Ich uplatnitel-
nost na trhu préce je velmi nizka. Zivot bez stabilného
zamestnania ich nasledne urcuje k zivotu v chudobe

2 §2, pism. p) Skolského zakona: ,dietatom zo socialne znevyhodneného pro-
stredia alebo Ziakom zo socidlne znevyhodneného prostredia (je) dieta alebo
Ziak zijuci v prostredi, ktoré vzhladom na socidlne, rodinné, ekonomické a
kultdrne podmienky nedostato¢ne podnecuje rozvoj mentélnych, volovych,
emocionalnych vlastnosti dietata alebo ziaka, nepodporuje jeho socializaciu
a neposkytuje mu dostatok primeranych podnetov pre rozvoj jeho osobnosti”

a socialnej izolacii, pricom skusenosti z domaceho aj
zahrani¢ného prostredia ukazuju, Ze cesta z tejto izola-
cie je velmi drahy, naro¢ny a dlhodoby proces. Uspech
¢i neuspech v systéme formalneho zakladného
vzdelavania je preto spravidla uréujicim z hladiska
celozivotnych Sanci a perspektiv.

Kazdy rok sa na Slovensku zapiSe do prvého roc¢nika
takmer 60 000 deti. Podla Vana (2012) by v roku 2015
malo byt na Slovensku spolu 59 725 prvékov. Podla
Sprochu (2014) by v roku 2015 malo byt 3estro¢nych
5 267 rdbmskych chlapcov a 5 197 dievcat, Cize 10 464
rémskych deti. Jedna Sestina Ziakov prvého ro¢nika na
Slovensku budd Rémovia. V ETP odhadujeme, ze 5 000
az 6 000 Ziakov bude pochadzat z prostredia znevyhod-
neného chudobou, z tzv. rémskych osad.

ETP ma dlhoro¢né skusenosti s realizaciou vzdelava-
cich programov v prostredi MRK, medzi inym aj s pred-
Skolskou pripravou, zameranou na deti od troch do
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Siestich rokov. DIhodobo sa nam dari zvysovat tro-
ven Skolskej pripravenosti ,nasich deti” a zamedzit
ich zaradovaniu do systému $pecialneho vzdelava-
nia. Detom, ktoré absolvovali rok predskolského vzde-
lavania v KC (dve hodiny denne, styri dni v tyzdni), sa
v Skole darilo lepsie, ako ich rovesnikom z MRK, ktori
KC nenavstevovali. Na druhej strane, Groven beznych
deti z majority a ich Studijné vysledky dosiahli deti
z MRK (aj tie, ktoré navstevovali predskolsky klub
jeden rok) len vynimocne.

Preco teda deti z MRK v nasom systéme zlyhavaju
napriek doterajSim opatreniam a mnohokrat tprim-
nej snahe pedagégov? Prec¢o nedokazu uspesne ab-
solvovat ani len zakladné vzdelanie? Akym smerom
sa uberat pri praci s nimi? Co pomaha, ¢o by pomahat
mohlo? Aku rolu mézu zohravat pri prekonavani hendi-
kepov vyvinu v mélopodnetnom prostredi akcelera¢né
vzdelavacie programy?

Negativna situacia vo vzdelavani deti z MRK nas pri-
viedla k potrebe hladat odpovede na uvedené otaz-
ky, ktoré by mohli pomoct zlepsit ich skolské vzdelava-
cie vysledky v dlhodobom horizonte.

V prvej Casti publikacie (kapitoly ¢. 1 a 2) ponikame nas
pohlad na sicasnu situaciu vo vzdelavani deti z MRK a
dovody ich zlyhavania v skolskom prostredi. V druhej
Casti (kapitoly ¢. 3 az 5) sa podelime o nase sktisenos-
ti s vyuzivanim akcelera¢ného FIE programu, ktory
vyuzivame vo vzdeldvani deti z MRK od oktdbra 2013.

Cielom projektu U¢me sa ucit sa, t. j. aplikacie FIE
programu v predskolskych kluboch komunitnych cen-
tier a v Skolskych kluboch zdkladnych 3kél je posudit
vplyv Instrumentélneho obohacovania na vysledky Zia-
kov v skole, na zvladanie skolskych povinnosti, na spra-
vanie a sebahodnotenie sa Ziakov. Dal3im cielom nasej
prace je podnietit potencial deti ucit sa a navrhnut také
edukativne intervencie, ktoré pomézu rozvinut chut a
zaujem deti zo socidlne znevyhodneného prostredia
ucit sa. Preto v projekte pokracujeme aj v skolskom
roku 2014/2015 a budeme pokracovat aj v nasleduju-
cich rokoch.

Pri projekte U¢me sa ucit sa sme sa presvedcili, ze rie-
Senie existuje, ide len o to, ako ho rozsirit do praxe na
celé Slovensko.

Podla nadsho nazoru, vsetkych 5 000 prvécikov zo soci-
alne znevyhodneného prostredia, mézu udit ucitelia -
kvalifikovani mediatori, ktori maju odborné vedomosti,
kapacitu, dokdzu primerane reagovat na odlisnosti Zia-
ka a vedia, ako mu efektivne pomahat pri prekondvani
bariér a obmedzeni prostredia, do ktorého sa narodil.

Nasa skusenost prindsa nielen nadej, ale celkom urcite
aj istotu, ze je mozné zdsadne ovplyvnit kvalitu Zivota a
buduce perspektivy obyvatelov romskych osad.
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ZaciaToK POVINNEHO VZDELAVaNnIa _
- CHARAKTERISTIKA SKOLSKY ZReLEHO DleTaTa

Co je to skolskd spdsobilost? Kedy je dieta pripravené zac¢at povinnu $kolsku dochddzku?
Kto rozhoduje o spésobilosti dietata pre Skolu? Su testy skolskej pripravenosti potrebné?

Na Slovensku sa do prvého ro¢nika zakladnej skoly prijimaju deti, ktoré dovrsili fyzicky vek Siestich rokov a dosiahli
tzv. $kolsku spdsobilost. Sest rokov, ako vek zaciatku plnenia PSD, nie je vekom ndhodnym. Vtedy sa zavriuje ur¢ité
vyvinové obdobie dietata, ktoré sprevadzaju dolezité psychické a fyziologické zmeny. Tieto zmeny podmieriuje fy-
ziologické zrenie (Skolska zrelost), ale aj vplyv prostredia (Skolska pripravenost), v ktorom dieta vyrasta. To su klucové
vychodiska pre Uspesné zvladanie poziadaviek Skoly a narokov, ktoré skola prindsa do zivota dietata. V tomto zmysle
je potrebné, aby dieta vstupovalo do skoly na urcitej Urovni vyvinu, zrelé a pripravené - aby bolo skolsky sposobilé.

Skolsky systém na Slovensku je koncipovany tak, ze reflektuje prave tieto osobnostné a kognitivne zmeny, ktoré
u deti obvykle nastavaju prave vo veku Siestich rokov. Reaguje preto na vzdelanostné potreby deti vacsinovej
populdacie, ktoré vyrastaju v priblizne zhodnych podmienkach a st formované podobnou Zivotnou sktisenos-
tou. Spdsob vzdelavania, jeho ciele, aj samotny obsah st prispésobené prave tomuto ,Standardnému dietatu”
a vyvinovému stadiu, v ktorom sa dieta obvykle v Siestich rokoch nachadza.

Vzdeldvaci systém v suicasnej podobe je vsak len velmi malo pripraveny reagovat na potreby deti, ktorych Zivotné
podmienky boli, alebo st iné a Skolskt sposobilost vo veku Siestich rokov nedosiahli.

Preto sa tieto deti v Siestich rokoch spravidla do 3koly nezaraduju a umozfiuje sa im odklad za¢iatku PSD o jeden rok.
O odklade PSD rozhoduje riaditel 3koly, do ktorej ma dieta nastupit, pricom spravidla sa tak deje po odporaéani po-
radenského centra, zaradeného do siete $kdl a Skolskych zariadeni. Odbornici v tychto centrdch maju za ulohu zistit
Uroven 3kolskej sposobilosti deti pred za¢iatkom plnenia PSD v pripade, ak o nej existuje pri zapise pochybnost. To,
akym spdsobom ma byt odklad PSD realizovany a ¢o sa ma stat preto, aby dieta bolo o rok $kolsky spdsobilé, predpi-
sy priamo neurcuju. Zamestnanci poradenskych centier obvykle rodi¢com odporucaju, akym spésobom maju vyuzit
nasledujuci 3kolsky rok tak, aby mal odklad PSD opodstatnenie a dietatu pomohol dosiahnut 3kolsku spésobilost.

Po¢as odkladu PSD méze dieta navitevovat matersku $kolu, alebo ostava v domacom prostredi. Zo skisenosti $kol
a poradenskych centier vyplyva, ze ak dieta nenavstevovalo matersku skolu a nedosiahlo vo veku Siestich
rokov uroven Skolskej sposobilosti, bude zlyhavat v jednej alebo vo viacerych oblastiach aj po dalSom roku
stravenom v domacom prostredi. To znamena, ze samotny prediZeny pobyt v domacom prostredi spravidla nevy-
rieSi nedostatky v Urovni skolskej pripravenosti (vynimkou su pripady nedostatoc¢nej fyziologickej zrelosti pre Skolu).

Detom, ktoré nenavstevovali materskd skolu a nie je
predpoklad, Ze by ju navstevovat zacali, sa preto ob-
vykle odporuca zvézit zaradenie do nultého roc¢nika
zakladnej skoly. Dieta absolvuje odklad néastupu do
prvého ro¢nika v nultom ro¢niku zékladnej skoly.

Nulté rocniky sa velmi ¢asto zriaduju prave v Skolach,
ktoré navstevuje vyssi pocet deti z menej podnetného
socidlneho prostredia MRK. Ich hlavnou tlohou je pre-
klenut rozdiel medzi aktualnou troviou vyvinu die-
tata a poziadavkami skoly - ide vlastne o $pecificky
nastroj dosiahnutia Skolskej spdsobilosti. Nulty roc-
nik je plnohodnotnou sucastou zakladnej skoly a plne-
nie odkladového roku v nom sa preto zapocitava do ro-
kov plnenia PSD; G¢ast na vyucovani je v iom povinna.

V pripade, ze dieta nedosiahlo troven Skolskej sp6-
sobilosti a z akychkolvek dévodov bolo napriek
tomu zaradené do 3koly a zaéne plnit PSD, narazi
na bariéru medzi svojou Uroviiou a uroviou, kto-
ru Skola vyzaduje a s ktorou tiez dokaze pracovat.
0Od prvého dia dietata v skole tak nie si naplnené

zakladné podmienky na jeho uspech v nej, pricom
tato medzera sa casom zvacsuje.

Dieta bude s velkou pravdepodobnostou od prvych
dni celit nepochopeniu svojej situacie ucitelmi (ktori
legitimne predpokladaju skolsku sposobilost dieta-
ta), osobnym zlyhaniam a frustracii, ¢co bude mat po-
diel na jeho subjektivnom pocite sklamania zo skoly
ako neprijemného prostredia. Dieta si tak vytvara
silna averziu vo¢i Skole a formalnemu vzdelavaniu.

Z nasich skusenosti je prave tento moment pri vzde-
lavani deti z MRK jednym z urcujucich - prirodzenu
zvedavost dietata a tuzbu ucit sa nahradza apatia,
pasivita a rezignacia na vzdelavaci proces, ¢o na
druhej strane prehlbuje frustraciu a rezignaciu sSko-
ly a jej pedagoégov.

Z tohto pohladu a pri dnesnom nastaveni Skolské-
ho systému je dosiahnutie trovne skolskej sposobi-
losti kli¢ovym faktorom uspesného vzdelavacieho
Startu dietata.
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DeTi Zz MRK vo vzbeLdvacom sysTéme SLovensKel RePUBLIKY

Su deti z MRK v Siestich rokoch Skolsky spdsobilé? Aké su formativne vplyvy, ktoré pésobia pocas prvych Siestich
rokov Zivota deti z MRK? V com sa skusenosti tychto deti liSia od skusenosti deti majority? Ako tdto odlisnost
vplyva na ich tspech v skolskom prostredi? Ako st deti z MRK zaradované do $Specidlnych skél a preco?

Specifika vyvinu deti v prostredi MRK

Aj ked’ podmienky v MRK urcite nie su v kazdej lokalite ani rodine rovnaké, prostredie viacgeneracnej chu-
doby so sebou prinasa typické znaky, ktoré formuji emocionalitu, sociabilitu a rozumové schopnosti deti,
ktoré v tomto prostredi vyrastaju. Nasledne ma vyznamny vplyv na mieru ich pripravenosti na slovensky systém
formalneho vzdeldvania.

Nevyhovujtce zakladné zivotné podmienky, nizka zivotna troven, vysoka nezamestnanost, ¢i vysoka porod-
nost su spolo¢né charakteristiky mnohych MRK. Deti ziju spolo¢ne so svojimi rodinami v stiesnenych podmien-
kach - v spolo¢nej domacnosti Ziju neraz dve ¢i tri generécie pokope. Nie je neobvyklym javom, ak jedna izba spifia
funkciu spalne, detskej aj obyvacej izby a neraz i kuchyne. Pre deti obvykle nie je vyéleneny priestor na hru, ¢i
ucenie. V chudobnejsich rodinach je na podlahe zriedka koberec, alebo iny povrch, vhodny na hru na zemi.V doma-
com prostredi je taktiez mélo hraciek, omalovanky, obrazkové knihy, babiky ¢i kocky su mélokedy pritomné. Hlavnou
vzdelavacou aktivitou deti a dospelych v domacnosti je tak pozeranie televizie?.

Absencia hry ako prirodzeného nastroja ucenia v rodine v MRK je spravidla désledkom kombinacie viacerych
faktorov, ako su vysoky pocet deti v rodine, ktory sposobuje, Ze matka nema popri starostlivosti o chod domécnosti
Cas a priestor venovat sa rozvoju hry. Rodiny trpia materidlnym nedostatkom, ktory neumoznuje zabezpecit detom
veku primerané hracky. Dolezitym momentom je vsak zjavne i nedostato¢né povedomie rodi¢ov o hre ako nastroji
poznania a jej ddlezitosti pre zdravy a primerany vyvin deti.

DolezZitu ulohu ma v tomto procese zohrdvat taktieZ osoba, sprostredkujica dietatu skisenost s hrackou (svetom
a jeho podnetmi vieobecne), typicky ide o matku dietata. Matka predstavuje pre dieta model, ukazuje dietatu, ako sa
s hrackou hrat, ako manipulovat s ¢astami, aby sa z nich stal celok, ako kontrolovat svoje pohyby tak, aby sa hracka
neznicila, dava hranice. Komentuje ¢innost, ktoru dieta vykonava a ono si tak postupne osvojuje slovnu zasobu, ktort
bude neskor v skolskom veku potrebovat. Absencia povedomia o potrebe cielenej a intenzivnej ¢innosti a komu-
nikacie s dietatom je taktiez mnohokrat charakteristicka pre prostredie MRK.

Bez adekvatnych hraciek (hrackami pritom mézu byt aj suroviny a veci z prirodzeného prostredia dietata), resp.

3Televizia pritom méze byt délezitym nastrojom spoznavania sveta a ziskavania poznatkov pre dieta - podmienkou v3ak je, Ze sledovanie nie je pasivne, ale informdcie,
ktoré poskytuje dietatu televizia, sprostredkuva rodi¢, zasadzuje ich do kontextu a prepaja ich s inymi poznatkami, ktoré dieta uz ma.

bez toho, aby dieta poznalo hry primerané svojmu
veku, chyba jeden z délezitych nastrojov rozvoja
dietata. Dieta sa tak uci prevazne pozorovanim a celd
paleta podnetov, spravania a €innosti, ostava pre neho
do zéapisu pred zaciatkom PSD neznéma. Schopnosti,
ktoré si dieta v prirodzenom prostredi MRK osvojilo,
mu v Skolskom prostredi nebudu vécésinou vyhodou,
naopak budu pésobit rusivo a vyhodnymi ostavaju len
pre zivot v rdmci MRK.

Socializacia a emocionalne dozrievanie deti z MRK
sa lisSia od tychto procesov v beznej spolo¢nosti.
V ramci prirodzeného procesu socializacie prechadza
dieta majoritnej populacie obvykle od uplného napi-
fania svojich potrieb rodicom v Utlom detstve, az po
osvojenie si a prispdsobenie sa pravidlam spolo¢nosti,
v ktorej Zije, najneskor vo veku Skolskej spdsobilosti.
Deti z MRK maju hranice spravania uréované vol-
nejsie aj vo veku, ked' deti z majoritnej populacie
uz zavisili zakladny socializa¢ny proces. Deti tak roz-
hoduju o spdsobe travenia ¢asu. Rozhoduju o tom, ¢o
budu, alebo nebudu jest, o tom, ¢i sa budu alebo ne-
budu zucastnovat na rodi¢com stanovenych aktivitach.
Matky deti z MRK obvykle velmi citlivo reaguju na pla¢
svojich deti, ktory je pre nich signdlom pre korekciu
vlastnych poziadaviek®.

“Tieto tendencie, samozrejme, mozeme vo vacsej ¢i mensej miere sledovat aj
medzi rodi¢mi a detmi majoritnej populdcie. Matky z MRK v3ak podla nasich
skusenosti maju vyraznejsiu tendenciu nestanovovat detom jasné a pevné hra-
nice ich spravania.

Deti z MRK obvykle taktiez nenavstevuju pred-
Skolské zariadenie, ktoré by mohlo aspon ciastoc-
ne pomdct prekonat hendikepy malopodnetného
prostredia. Z nasich skusenosti viak vyplyva, Ze ak aj
existuje moznost umiestnit dieta do materskej skoly,
matky z MRK maju velké obavy ucinit tak. Trojro¢né (ale
i starsie) dieta povazuju za prili§ malé na odlucenie, za-
roven nedostato¢ne rozumeju dévodom, pre ktoré ma
byt dieta v takom nizkom veku pre¢ od rodiny, najma
ked je matka doma s dalsimi sirodencami.

Ciuzide o oblast emocionalnu, socidlnu, alebo mental-
nu, celkovo plati, Ze deti z MRK travia svoje detstvo
obvykle pod vplyvom inych typov podnetov nez
deti majoritnej spolo¢nosti. To vedie k odliSnému
tempu ich vyvinu vo vsetkych uvedenych oblas-
tiach, ktoré su kltcové pre uspesné vzdelavanie.
Hovorime o socidlne podmienenom zaostavani
oproti priemernému, primerane vyvinutému dieta-
tu. Deti z MRK vstupuju do skoly skolsky (fyzicky)
zrelé, avsak skolsky nepripravené.

Vstup do skolského prostredia

Dieta z MRK prichadza spravidla prvy krat do kon-
taktu s formalnym vzdeldavanim medzi piatym a
Siestym rokom fyzického veku. Deje sa tak pri zapise
do 3koly, ktord ma v nasledujucom Skolskom roku, po
dosiahnuti Siestich rokov veku, navstevovat. Pri zapi-
se prechadzaju vietky deti sériou otdzok a uloh, ktoré
maju preverit Uroven ich Skolskej pripravenosti z hla-
diska vykonovej a emociondlnej, maju teda urcit, ¢i je
dieta skolsky sposobilé (vid predosla kapitola).

Je dolezité si uvedomit, Zze je to casto prva skuse-
nost dietata s prostredim skoly. Zaroven je to prva
skusenost s dospelym ¢lovekom (mimo lekara), ktory
mu kladie otézky v slovenskom jazyku a ocakava na ne



ucelené odpovede, alebo splnenie zadanych uloh. Tes-
tovy materidl, ktory sa pocas zapisu pouziva (farbicky,
kocky, obrazkové knihy a i.) moze byt pre dieta bud'cel-
kom novy alebo sa s nim stretlo len okrajovo.

Matka dietata je obvykle pri zapise pritomna. Uci-
telia Skoly (pripadne psycholdgovia, ak su na zapise na
pozvanie skoly pritomni) ocakavaju, ze bude dietatu
oporou pri prekonavani obav z nového prostredia a
nestandardnej situacie. Zaroven sa od nej o¢akéva, ze
bude dietatu timocit poziadavky a ulohy zo slovenské-
ho do rémskeho jazyka.

BeZnou praxou vsak je, Ze aj matka rozumie slovenské-
mu jazyku iba v obmedzenej miere. Mnozstvo tlaciv
— suhlas s vysetrenim, zapisny listok a pod., ktoré jej
pri prichode do skoly ucitelia predostru, predstavuje
pre fu vyrazny zdroj neistoty a Uzkosti. Matka, najma
ak je to mlada matka s mensim poctom deti a ne-
dostatocnou skuisenostou so situaciou, je zahltena
vlastnym prezivanim pre nu nie celkom zrozumi-
telného diania a nedokaze vnimat potreby svojho
dietata a uspokojivo na ne reagovat. Nedokaze mu
poskytnut oporu, ktoru od nej oéakava. Castokrat sa
stava, ze dieta v priebehu prvého stretnutia v skole nie
je schopné podat ziaden vykon. Na poziadavky ucitela,
resp. psycholdga reaguje placom, skryva sa za matku,
chce ist domov.

Psycholdg sa v tomto pripade nedokaze vyjadrit k Grov-
ni skolskej pripravenosti z hfadiska vykonového. Vie viak
konstatovat, Ze dieta nekomunikuje v slovenskom jazy-
ku a v désledku mélopodnetného prostredia, v ktorom
vyrastalo, a absentujucej $kolskej pripravy, velmi prav-
depodobne zaostava za vekovou normou vo viacerych
oblastiach vykonu (zrakové vnimanie, sluchové vnima-
nie, grafomotoricka oblast, orientacia v ¢ase, priestore a
pod.), ako aj v oblasti emocionalnej a socialnej zrelosti.

Na druhej strane niektoré deti spolupracuju primera-
ne na zadavanych ulohach, tesia sa z podnetového ma-
teridlu, s pomocou matky a niekolkych rémskych slov
pochopia, ¢o sa od nich ocakava. Napriek emocional-
nej pohode vsak podavaju spravidla velmi nizky vy-
kon, ktory nekoreSponduje s vykonom priemerného
dietata daného fyzického veku a nedosahuje tro-
ven Skolskej pripravenosti. Je zjavné, Ze dieta nemalo
dostato¢nu predchadzajicu skisenost s danym typom
podnetov, ktoré by rozvinuli typ myslenia, potrebny pre
rieSenie zadavanych uloh (a ktory zaroven tvori jeden
z predpokladov Uspechu v skolskom prostredi).

Prikladom méZe byt uloha z oblasti grafomotoriky.
Dieta md odkreslit jednoduché obrdzky podla pred-
lohy. Zdanlivo nendroénd poZiadavka v sebe skryva
mnoZstvo odkazov na predchddzajticu skisenost.

Pre sprdvne zviddnutie tejto ulohy je nevyhnutné, aby
dieta v minulosti nielen drzalo v ruke ceruzu, ale tiez
vedelo:
zrakom rozpoznat tvar, ktory md kreslit,
podrZat tento tvar na krdtku chvilu v pamditi a
tym ho zvnatornit,
umiestnit ceruzu na papier na sprdvne miesto
— preniest v mysli predstavu zadaného tvaru na
papier a ndjst také miesto, ktoré bude pre zakres-
lenie pozadovaného tvaru nevyhnutne potrebné.

Ide teda o komplexnu ulohu, zloZenu zo série krokov,
pricom nedostatocnd skusenost's ktorymkolvek kro-
kom spésobi zlyhanie v zaddvanej tlohe.
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Deti z MRK v Skolskom prostredi

Malopodnetné domace prostredie a absentujuca
predskolska priprava predurcuju deti z MRK k nedo-
statocnej Skolskej pripravenosti, ktora sa prejavuje
zlyhanim v testoch skolskej sposobilosti. Dieta z
MRK, ktoré nenavstevovalo matersku skolu, zacina
preto PSD spravidla v nultom roéniku zakladnej sko-
ly, zriadenom v beznej zakladnej Skole, ktora je spa-
dovou Skolou pre obec, v ktorej sa MRK nachadza.

Nie je prekvapenim, Ze 3kolské prostredie je pre dieta

plné novych podnetov. Prvé tyzdne az mesiace dieta
objavuje svet, ktory dosial nepoznalo, alebo poznalo
len sprostredkovane, z rozpravania rodicov, ¢i starsich
surodencov. Rbmske dieta sa do Skoly tesi rovnako ako
dieta majority. Kazdodenna skolska dochadzka ma
vsak vela tskali a prinasa bariéry, ktoré sa dieta uci
len postupne prekonavat.

Zakladnou zmenou oproti prirodzenému domace-
mu prostrediu dietata je forma komunikacie. Kym
doma obvykle deti rozpravaju s rodi¢mi aj rovesnikmi
romsky (pripadne madarsky), v skole sa komunikacia
odohrava v slovenskom jazyku. Neovladanie jazy-




ka vyucby predstavuje od prvého dia vyznamnu
bariéru, staZzuje proces adaptacie na skolské pros-
tredie a aj ked' postupnym osvojovanim si slovnej
zasoby sa tato bariéra zmensuje, v urcitej podobe
ostava pritomna pocas celého obdobia PSD.

Dalsiu vyznamna bariéru predstavuje spravanie.
Absencia predskolskej pripravy znamend, Ze dieta sa
s formélnou autoritou v podobe ucitela stretdva prvy
krat az po zacati PSD. Akceptovat vedenie ucitelky, byt
schopny profitovat z frontdlneho ucenia, nasledovat
kolektivne normy sprévania, ¢i prispdsobit sa rovesnic-
kej skupine, si vyzaduje ucenie sa novych sposobilosti.
V priebehu prvych mesiacov prvého roka skolskej
dochadzky si dieta tieto sposobilosti obvykle osvo-
ji, ich budovanie vsak ubera ¢as, ktory je v naSom
Skolskom systéme uz vyhradeny pre ucenie v uz-
Som slova zmysle.

K uceniu v uzSom slova zmysle, teda osvojovaniu si
poznatkov podla statneho vzdelavacieho progra-
mu Slovenskej republiky, dochadza v nultom ro¢-
niku postupne. Z nasej skusenosti vyplyva, Ze aj ked
je nulty ro¢nik z hladiska néro¢nosti uciva jednoduchsi
nez prvy ro¢nik, jeho osnovy su predsa uz osnovami
Skoly, teda systematického budovania poznatkov. U¢i-
telovi neumoznuju venovat dostatok ¢asu na rozvoj
tych oblasti dietata, v ktorych vysetrenie Skolskej spo-
sobilosti ukazalo jeho nepripravenost. Nie je vytvoreny
dostatocny priestor na hru a hrové aktivity, ktoré by pre
rozvoj dietata poskytovali podnety, primerané stupriu
vyvinu, aky dosiahlo v jednotlivych oblastiach.

Napriek tomu, Ze deti eSte nedosiahli stupen vyvinu
Sestro¢ného dietata a teda de facto ide o deti pred-
Skolského veku, Skolské prostredie v sui¢asnej po-
dobe pontika len velmi obmedzeny priestor na
pracu, zameranu na prekonanie ich deficitov - ne-

disponuje hrackami pre deti predskolského veku, pe-
dagdgovia nie su pripravovani na pracu s takymito
detmi a diktdt osnov nuti postupovat systematicky
pri osvojovani poznatkov bez ohladu na individudlnu
Uroven, moznosti a potreby dietata. Dieta je teda vy-
stavené novym Skolskym poznatkom castokrat bez
toho, aby malo vytvoreny vnutorny systém na ich
spracovanie, pripadne mu chybaju poznatky, ktoré
tym novym logicky predchadzaju.

Mnoho deti z MRK v priebehu nultého ro¢nika prejde
vo vedomostiach, ¢i spravani vyznamnym progresom.
Zlepsi sa ich porozumenie slovenskému jazyku, ku kon-
cu Skolského roka uz vedia vyjadrit v jednoduchsich
alebo aj zlozitejsich vetach svoje potreby, tuzby. Velky
pocet deti vSak aj na konci nultého ro¢nika vyznam-
ne zaostdva za vekovou normou vo vsetkych oblas-
tiach, nevyhnutnych pre zvladnutie narokov uciva

beznej zakladnej skoly. Aj napriek neodskriepitel-
nému faktu, Ze dokazu adaptivne fungovat v ramci
vlastnej socialnej komunity, im nas skolsky systém
nedokaze pomdct zaplnit kognitivne medzery, ku
ktorym doslo v ramci prvych Siestich rokov ich zi-
vota v malopodnetnom prostredi a poskytnut im
pInohodnotné vzdelanie.

Tieto deti nemavaju k Skole a vzdeldvaniu pozitivny
vztah. Kazdodenne zazivaju frustraciu z neuspechu
a nespiﬁania narokov, ktoré sa na ne kladu. Ucitel in-
tenzivne vnima, Ze pri pouzivani standardnych metod
sa napriek vsetkej jeho snahe dieta nedokaze vyraznej-
$ie pohnut dopredu bez individualnejsej pomoci. Cias-
to¢nou pomocou mu moze byt asistent ucitela, ani
s jeho pomocou vsak pri vacsom pocte zaostavaju-
cich deti nestaci uplatiovat individualny pristup.
Ku koncu Skolského roka sa vedomostné a socidlne roz-
diely medzi jednotlivymi detmi nultého ro¢nika prehl-
buju. Vykonovo, emocionalne a socialne najslabsie
deti su poslané do centra vychovného poradenstva
a prevencie na komplexné psychologické vysetre-
nie, kde sa urcia dévody ich zaostavania, resp. je
odporuacany dalsi vhodny postup.

Psycholég v centre vychovného poradenstva a pre-
vencie vychadza z informacii, ktoré o dietati ziskal od
ucitela, resp. od rodic¢a. Rodi¢ musi k vysetreniu po-
skytnut svoj suhlas, bez ktorého sa vysetrenie nesmie
uskutocnit. Zaroven ma pravo zucastnit sa na psy-
chologickom vysetreni, ¢o predstavuje pre psycho-
l6ga obvykle velkd pomoc, kedZe je cennym zdrojom
informacii o ranom detstve dietata. Pozorovanie
rodi¢a v interakcii s dietatom tiez dopifa celkovy
obraz a umoziuje lepsie pochopit socialny ramec,
z ktorého dieta pochadza. Z psychologickej praxe
vyplyva, Ze podobne ako pri vysetreni skolskej zrelosti,
ani pri komplexnom psychologickom vysetreni ne-

dokaze obvykle pritomnost rodica pomaoct dietatu
dosiahnut v diagnostickych testoch vyznamne vys-
Si vykon.

Centra vychovného poradenstva a prevencie posu-
dia nielen uroven rozumovych schopnosti, ale tiez
uroven skolskych vedomosti dietata. Na zaklade
tychto zisteni navrhnu formu vzdelavania, zodpove-
dajucu zistenému kognitivnemu profilu. Velka cast
deti, ktoré na konci nultého rocnika absolvovali
psychologické vysetrenie, v inteligen¢nych testoch
dosahuje vykonnost zodpovedajicu vykonnosti
dietata s lahkym stupfiom mentalneho postihnutia.
Tieto deti nasledne pokracuju vo vzdeldvani v systéme
Specialneho skolstva a to bud formou individualneho
zaclenenia v beznej triede zakladnej Skoly (velmi vyni-
mocne), v $pecidlnej triede zakladnej Skoly alebo v $pe-
cidlnej zakladnej skole.

Dieta je po jednom roku (spravidla, podla rozhodnu-
tia psycholéga) opét diagnostikované. Cielom je pre-
verit mozny progres, ktory moze nastat v dosledku
pomalsieho u¢ebného tempa, mensieho rozsahu uciva
a individualnejsieho pristupu ucitela - najma v Special-
nych triedach a Specidlnych skoléch, v ktorych je opro-
ti beznej triede zadkladnej Skoly znizeny pocet ziakov.
V pripade zaznamenania progresu psycholég navrhuje
prestup do zékladnej skoly.



MeToODa FeuersTeinovHo InSTRUMENTaLNE@HO OBOHAacovania

Aké aktivity zamerané na rozvoj deti z MRK sme realizovali a aky bol ich vysledok? Co je metéda FIE a aké su jej
zdkladné principy? Preco sme si vybrali prdve tuto metédu pre snahu zlepsit Skolsku pripravenost deti z MRK?

Vzdelavacie aktivity ETP Slovensko

ETP Slovensko poskytuje vychovno-vzdelavacie aktivity, medzi inymi aj predskolsku pripravu zamerant na
deti od troch do siestich rokov v predskolskych kluboch komunitnych centier od roku 2003. V lokalitach, kde
ETP posobi, zacinaju deti z MRK $kolski dochadzku spravidla bez predchadzajucej predskolskej pripravy. KC a ich
neformalne nepovinné vzdeldvacie programy tak v mnohych pripadoch sluzia ako jedina alternativa, resp. ndhrada
chybajucich, alebo nedostupnych zariadeni predskolského vzdeldvania.

Centrom snahy vzdelavacich aktivit ETP boli dlhodobo deti jeden rok pred za¢iatkom PSD (t.j. pit a Sestroéné
deti), aby sa pred ich nastupom na zakladnu skolu zvysila troven sSkolskej pripravenosti deti, a zamedzilo sa
tak ich zaradovaniu do systému $pecialneho vzdelavania. Tento ciel sa podarilo vo velkej miere napinat a detom,
ktoré absolvovali rok vzdelavania v KC, sa v Skole darilo lepsie, ako ich rovesnikom z MRK, ktori KC nenavstevovali. Ani
jedno z deti, ktoré absolvovali predskolsku pripravu v KC nebolo zaradené do Specialnej skoly, deti tak mali moznost
vzdelavat sa v hlavnom prade vzdeldvania, o samo osebe vyrazne zlepsilo ich Sance na budtce pracovné uplatnenie.
Aj napriek snahe pracovnikov KC, ucitelov a ostatnych odbornych pracovnikov skolstva vsak podavali aj tieto deti

Negativna situacia vo vzdelavani deti z prostredia MRK - ako aj limity fungovania predskolskej vychovy v prostre-
di KC spocivajuce najma v dobrovolnej, a preto nie vzdy dostato¢ne pravidelnej Ucasti deti, vzdelavanie deti zvacsa
iba rok pred nastupom do skoly a realizacia aktivit vychovno-vzdelavacimi pracovnikmi, z ktorych len polovica ma for-
malne pedagogické vzdelanie - priviedli ETP k potrebe identifikovat program, ktory by mohol deti z MRK pripra-
vit na vzdelavanie v zakladnych Skolach efektivnejsie, resp. by pomohol vyraznym a systematickym zrychlenim
ich emocného, socialneho a kognitivneho vyvinu zlepsit ich skolské vzdelavacie vysledky v dlhodobom horizonte.

Po konzultacii s odbornikmi z oblasti psycholdgie a Specidlnej pedagogiky bola za potencidlne vhodnu pre tento
ciel oznacena metdda Feuersteinovho Instrumentalneho obohacovania (zname ako Feuerstein Instrumental
Enrichment, FIE), zamerana na rozvoj kognitivneho a emoc¢ného potencialu deti a dospelych.

Feuersteinovo Instrumentalne obohacovanie®

Metdda FIE je program na rozvoj schopnosti ,mysliet a ucit sa”. Povodne bola ur¢ena najma na pracu s detmi zo
socialne znevyhodneného prostredia, ale v priebehu dalsich desatrodi sa jej uplatnenie rozsirilo aj na deti so Spe-
cifickymi poruchami u¢enia s Downovym syndrémom, klientov po urazoch mozgu, a to deti aj dospelych. Metodika

° Autorkou casti textu je Michaela Farenzenova, vyskumnicka Institatu pre dobre spravovanu spolo¢nost (SGI). Text vychadza zo spravy Sumativne hodnotenie vysled-
kov pilotného projektu U¢me sa ucit sa, ktory pre ETP ako sucast externej evaluacie projektu vypracovalo SGI.

FIE bola k dnesnému dna preloZzena do 18 jazykov a
pracuje sa s nou vo viac ako 70 krajinach®.

Autor metody FIE, profesor Reuven Feuerstein,
(21.8.1921-29.4.2014), sa narodil v meste Borosan
v Rumunsku. Ucitelstvo a psycholégiu vystudoval v Bu-
kuresti, no ako obcan Zidovského povodu emigroval
v Case aktudlne sa formujuiceho terajsieho statu lzrael,
v roku 1944, do Palestiny. V rokoch 1946-1949 Studo-
val v Zeneve pod vedenim uznavaného vyvinového
psycholéga Jeana Piageta a jeho spolupracovnika
André Reya, doktorat z vyvinovej psycholdgie ziskal na
parizskej Sorbonne.

V 50-tych a 60-tych rokoch mal ako riaditel psycho-
logického oddelenia za tulohu zaradovat pristahoval-
cov zidovského povodu do vzdelavacich programov,
ktoré v tom case v State lzrael prebiehali. Zistil, ze deti
marockych pristahovalcov skéruju v inteligen¢nych tes-
toch velmi nizko. Avsak ak sa im ponukne pomoc, resp.
dovysvetlenie Uloh, ich skére rapidne stupne. Tento po-
znatok ho primél k tomu, aby zacal spochybiiovat
Standardny systém statického testovania rozumo-
vych schopnosti. Vo svojom skimani sa zameral na to,
akou mierou zodpovedaju kulturédlne podmienené styly
ucenia za vykon v inteligen¢nych testoch. To ho viedlo
k vytvoreniu dynamického hodnotenia, ako aj akce-
lera¢nej metody, vychadzajtcej z jeho tedrie vyvinu
rozumovych schopnosti - k FIE.

Ziaci profesora Feuersteina sti presvedéeni, Zze je moz-
né rozvijat kognitivny potencial bez ohladu na jeho
mieru rozvinutosti. Metéda FIE je preto aplikovatelna
nielen na ludi so $pecidlnymi potrebami, ale aj na ludi
vysoko funkénych, bez ohladu na ich vek alebo pévod.
Jeho ucenie vyustilo do medzinarodne akceptovanej
tedrie nazvanej Strukturalna kognitivna modifikacia.

5 V Slovenskej republike autorizované vzdeldvacie centrum zatial neexistuje.
Zakladné informacie o metdde a pristupe prof. Feuersteina su stcastou kurikula
prislusnych odborov na vysokych skolach (psycholdgia, pedagogika, Specialna pe-
dagogika). V Cechach patri FIE medzi najrozsirenejsie programy na rozvoj schop-
nosti mysliet a ucit sa, pricom v dvoch existujucich autorizovanych vycvikovych
centrach je mozné absolvovat akreditovany vycvik na pracu s touto metédou.

Zakladnym postuldtom tejto tedrie je tvrdenie, Ze inteli-
gencia nie je stabilnou a nemennou charakteristikou
cloveka, ale je mozné menit ju, modifikovat. Modifi-
kovatelnhost ma ale urcité nevyhnutné predpoklady:

1. Modifikovatelnost je mozna prostrednictvom
skusenostisprostredkovaného u¢eniasa-mediacie.
Metéda FIE popisuje vyznam systematickej interakcie
Ziaka a sprostredkovatela. Na rozdiel od klasického
vyucovania, kde Ziak prijima podnety od ucitela, sa
pri sprostredkovanom uceni stavia sprostredkovatel
(mediator) medzi podnet a zZiaka a spatne medzi ziaka
a jeho odpoved.

Podnet — mediator - dieta - mediator — odpoved
(P) - (M) - (D) - (M) - (O)
Medidtor mediuje podnet (rdamcuje a filtruje ho) a zaroven me-
diuje aj reakciu dietata na podnet, ¢im reguluje spravanie dietata.

Mediator tak pomaha usmernovat Ziakom vnimané
podnety, zozbierat doélezité informacie, podiela sa na
planovani tloh a pomaha mu s formulovanim odpove-
ditak, aby boli spravne. Sprostredkovatel'sa zameria-
va na to, ako zvysit schopnost Ziaka riesit problém,
kriticky mysliet a porozumiet procesu ucenia.



Profesor Feuerstein tvrdi, Ze u¢enie sa bez mediacie ma
na dieta nepatrny vplyv, pretoze jeho poznanie sa ne-
rozvija primerane podnetu, ktoré dostalo. Naopak, ¢im
optimalnejsie (kvalitativne i kvantitativne) je sprostred-
kované ucenie, tym efektivnejsie je dieta schopné pod-
net spracovat, ucit sa z neho, a menit tak svoju turoven
poznania. Kvalita mediacie podmienuje to, ¢i podnety,
ktoré prijimame spracivame zmysluplnym spésobom.

Na to, aby bola mediacia efektivna musi spifat tri za-

kladné podmienky:

« mediacia musi byt cielend, tzn., Ze mediator si musi
premysliet, naplanovat a zorganizovat jej intenzitu,
frekvenciu a formu;

+ sucastou mediacie musi byt premostovanie, tak aby
bolo dieta schopné ziskany poznatok prepajat v su-
vislostiach, klasifikovat, kategorizovat, pomentvat
podobnosti a rozdielnosti;

« mediacia musi u dietata vyvolavat emociondine
a postojové sprdvanie, tzn. ze zatial o pri premos-
tovani si dieta odpovedd na otézky typu: kam sa
mam pozriet, ¢o vidim, kolko ¢asu mam investovat
do riesenia istej ulohy, ako usporiadat svoje kroky;
v tomto bode si dieta odpoveda na otazky: preco
a na ¢o sa nieco deje.

2. Modifikovatelnost umozni odstranenie defici-
tov v kognitivnych funkciach. Za znizené rozumové
schopnosti, zistené inteligenénym testom, zodpo-
vedaju deficity v kognitivnych funkciach, funkcio-
nalite mozgu. Deficity vznikali v procese vyvinu ¢lo-
veka, je dolezité podrobne ich zanalyzovat a nasledne
napravat s ohladom na celkové zvysenie kognitivnej
vykonnosti.

Jednym z deficitov kognitivnych funkcii je napriklad
nejasné a povrchné vnimanie. Tento deficit je defino-
vany ako nedostatocné ovlddanie pozornosti, alebo
neschopnost vediet sa upokojit, zamerat pozornost
a systematicky prijimat nové podnety. KedzZe vnima-
nie je doleZité pri vstupnej fdze ucenia (prijimani pod-

netov), deficit v tejto oblasti stazuje proces ucenia. Ak
zlepsime schopnost vnimania - odstrdnime deficit
v tejto oblasti, vSeobecne zlepsime schopnost ucit sa.

3. Prostredie by malo obsahovat styri rysy,
ktoré umoznuju kognitivny rast:

« otvorenost k prilezitostiam a k Uspechu (vSimnut si
odpoved kazdého dietata a poskytnut mu spatnu
vazbu, ocenit kazdu snahu)

« podmienky pozitivneho stresu (vtiahnut dieta do
diania, motivovat, podporovat, prinasat podnety,
ktoré dieta chce riesit)

+ primeranost Uloh - tieto by nemali byt ani privelmi
lahké, ani tazké

« individudlny pristup a sprostredkovanie - kazdé
dieta je individualita so svojimi Specifikami, ktoré je
nutné reSpektovat

Pri praci s metddou FIE je teda klti¢ovym cielom me-
diatora pomact ziakovi, aby si vytvoril kognitivne
Struktury, ktoré su predpokladom spravneho mys-
lenia. Tym nasledne posilni myslienkové stratégie, ob-
medzi impulzivitu v reakcidch, nauci sa systematicky
zhromazdovat a porovnévat informdacie, s cielom efek-
tivnejsie riesit problémy.

Celkovym cielom metédy InStrumentalneho obo-
hacovania je potom kognitivha zmena, ku ktorej
dochadza zlepsenim schopnosti udit sa. |de teda
o spobsob, ktory pomaha zlepsit proces prijimania,

spracUvania a reakcie na informacie. Zameriava sa na
zlepSenie ucenia nielen v uzsom slova zmysle, ale tiez
na budovanie stratégii, ktoré pomahaju ¢loveku plano-
vat, organizovat svoje myslenie, ndsledne menit svoje
spravanie, kontrolovat svoje emacie a budovat social-
ne vazby.

Privlastok ,inStrumentdlne” dostal tento stimulacny
program preto, lebo pozostava zo suboru pracovnych
zositov — inStrumentov. Tie sU rozdelené do dvoch Urovni:
- FIE Basic — ur¢end pre mladsie deti do 9 rokov’,

- FIE Standard — uré¢ena starsim detom, stredoskolakom
a dospelym.

FIE Basic pozostava zo suboru hravych uciacich aktivit,
ktoré pomahaju rozvijat zdkladné pojmy a zruc¢nosti
mladsich deti. Instrumenty obsahuju najcastejsie ulohy
typu ceruzka - papier a su zoradené vzostupne podla
stupna zlozitosti od jednoduchych po zlozitejsie. Kaz-
dy inStrument je zamerany na inu kognitivnu oblast a
zaroven umoziuje rozvijat aj dalsie predpoklady mys-
lenia a ucenia sa. To vietko s pomocou mediatora, kto-
ry sprevadza ziaka procesom ucenia tak, aby rozvijal
stratégie potrebné na riesenie problémov a analytické
myslenie.

Podla FIE je pri vytvarani poznania viac ako samotny
obsah délezitejsi proces poznania, teda dolezitejsie
ako to, ¢o sa deti ucia (obsah), je to, ako sa to ucia (pro-
ces). Jednotlivé inStrumenty preto samé osebe nie su
nositelmi poznatkov, ale slizZia iba ako néstroje v pro-
cese poznavania na rozvoj konkrétnych kognitivnych
funkcii (napr. priestorova orientdcia, porovnavanie, vi-
zualna pamat atd.).

7 Detailny popis a poutzitie jednotlivych instrumentov FIE Basic sa nachadza
v kapitole ¢. 5

Tedria profesora Feuersteina o modifikovatelnosti dava
teda nadej na zmenu akémukolvek ¢loveku, vyrasta-
jucemu v akychkolvek zivotnych podmienkach. Toto
primarne vychodisko bolo hlavhym dévodom, pre-
¢o sme pre pracu s detmi z MRK zvolili z viacerych
moznych akceleraénych programov prave metédu
Instrumentalneho obohacovania.




Ucme sa uciT sa — apLikacia FIE priI vzpeLavani peTi z MRK

Na pilotné overenie metdody FIE vo vzdelavani deti z MRK sme vybrali 10 lokalit na vychodnom Slovensku, v kto-
rych v minulosti zriadilo ETP v spolupraci s miestnymi samospravami komunitné centra (Velka Ida, Saca, Rankovce,
Spisské Podhradie, Moldava nad Bodvou, Sabinov, Ostrovany, Stara Lubovia, Rudriany a Krompachy). Metédu FIE sme
sa rozhodli prostrednictvom samostatného projektu overit jednak v prostredi neformalneho (komunitné centra),
ako aj v prostredi formalneho systému vzdelavania (zakladné skoly).

Nasim cielom bolo prostrednictvom pravidelnej aplikacie metddy FIE u viac ako 75 deti:

- zlepsit studijné vysledky Ziakov z MRK,

- zvy3it Groven pripravenosti deti predskolského veku z MRK navstevujucich KC na primarne vzdelavanie v Z5,
- prakticky overit jej efektivnost v prostredi formalneho (ZS) a neformalneho (KC) vzdelavania deti z MRK.

Komunitné centra

V KC sme metédu FIE pouzivali v ramci predskolského vzdelavania deti. Predskolska priprava v KC ETP je ur-
¢ena detom vo veku 3-6 rokov, pricom je primarne zamerana na deti vo veku jedného roka pred nastupom na ZS. Je

dostupnd 4-krdt do tyzdna, v rozsahu 2-3 hodiny denne.

Do aplikacie FIE bolo zapojenych vietkych desat KC, ktoré ETP Slovensko prevadzkuje. Metéddou boli vzdeldvané deti vo
veku 4-6 rokov, ktoré KC navstevovali relativne pravidelne. V prostredi KC prebiehala vyuc¢ba metédou FIE s vybranou
skupinou deti (priemerne 5 deti na jedno KC) styrikrat do tyzdia (priemerne 1 hodina denne) v kombinacii so samotnou
predskolskou pripravou. Realizovalo ju celkom desat pracovnikov KC, z ktorych pat malo isty typ predoslého pedagogic-
kého vzdelania, 6smi mali viac ako dvojro¢nu prakticku skisenost s predskolskou pripravou deti z MRK v rdmci predskol-
skych klubov KC a v3etci absolvovali dvojtyzdriové skolenie - FIE Basic v rozsahu 90 hodin a ndsledné supervizie.

»Nejde iba o to, Ze by metdda FIE bola prilis ndroc¢nd, ale je iplne ind. Ide o uplne iny spdsob vzdeldvania,

s ktorym sme sa vébec nestretli ani v ramci ndsho vlastného pedagogického vzdeldvania.

“"

Sona Pavlovska, pracovnicka KC Stara Luboviia

Pocas Skolského roka boli vyuzité pri vyucbe spolu Styri inStrumenty (Spéjanie bodov, Absurdity, Orientacia v priesto-
re a Emacie). Kltuc¢ovou snahou bolo vzhlfadom na vek a Uroven deti prepojit instrumenty so situaciami, ktoré deti

poznaju a so skusenostami, ktoré uz maju.

Vysledkom aplikécie FIE Basic v KC bol badatelny prog-
res deti zapojenych do tohto vzdelavania. V porovnani
s detmi, ktoré FIE v prostredi KC neabsolvovali, pokro-
¢ili viac a boli lepsie pripravené na primarne vzdelava-
nie - rozvinula sa ich re¢, deti sa stali sustredenejsimi a
kritickejsimi k svojej praci.

Vychovno-vzdeldvaci pracovnici KC sa zhodli, ze u deti
vyucovanych metddou FIE sa rozvinula re¢, deti sa stali
sustredenejsimi a kritickejSimi ku svojej praci. V po-
rovnani s detmi, ktoré FIE v prostredi KC neabsolvovali,
pokrocili viac a boli lepsie pripravené na primarne
vzdelavanie, ¢o dokladuje aj prilozena tabulka.

Predskolské kluby KC navstevovalo celkom 99 deti vo
veku 4-7 rokov, z toho 52 bolo zaradenych do FIE vzde-
lavania v rozsahu 1 hodina denne. Tri deti zo Sabinova,
zaradené do FIE klubu boli v skolskom roku 2013/2014
ziakmi 1. ro¢nika zakladnej 3koly, v Skolskom roku
2014/2015 postupili do 2. ro¢nika.

Z0 49 deti predskolského veku zaradenych do FIE vzde-
ldvania nastupilo v skolskom roku 2014/2015 do zak-

Potet deti V 0. roéniku 2014/2015

zapojenych
do FIE

Celkovy
pocet deti v
Komunitné centrum predskolskom

klube KC v $k.r. it FIE

klube KC

Deti bez

2013/2014

vzdelavania v FIE deti Celkom

ladnej skoly 35 deti (71%), z toho 22 do 0. ro¢nika a 13
do 1. roénika, 4 deti navitevuju MS a 10 deti pokracuje
v predskolskom klube KC (spolu 29%).

Z 50 deti predskolského veku, ktoré navstevovali pred-
skolské kluby v KC, ale nezucastrovali sa FIE vyucby na-
stupilo v Skolskom roku 2014/2015 do zdkladnej Skoly
21 deti (42%), vietky do 0. ro¢nika. 7 deti navstevuje MS
a 22 deti pokracuje v predskolskom klube v KC (spolu
58%).

Ani jedno z deti, ktoré sa nezucastiiovali FIE vyucby
v predskolskom klube KC nebolo zaradené do 1. ro¢-
nika ZS.

Napriek tymto povzbudzujucim vysledkom, vzhladom
na velkd mieru deficitov deti predskolského veku z MRK
sme sa rozhodli od nového $kolského roku 2014/2015
pouzivat FIE metédu pri praci so starSimi detmi
Skolského veku (od 10 rokov), ktorych zru¢nosti su uz
viac rozvinuté a umoznuju preto efektivnejsiu pracu
s instrumentmi.

V 1. roéniku 2014/2015 V M3 2014/2015 V predsk. klube KC 2014/2015

Deti bez Deti bez Deti bez

FIE deti Celkom FIE deti | Celkom FIEdeti | Celkom

FIE FIE FIE

Velka Ida 12 4 5 9 3 3
| - -/ | 7 . |
Moldava nad Bodvou 11 5 5 5 10 1 1
__—_
Ostrovany 6 3
__—_
Spisské Podhradie 6 6

Krompachy

mm—m




Skolsky klub

Na klucovu cast projektu prebiehajucu v prostredi zak-
ladnych 3kol prostrednictvom Skolskych klubov sme
vybrali zakladné Skoly v obci Velka Ida a v mestskej
¢asti Kosice-Saca.

V oboch lokalitdch ETP popri tom, ze pravidelne a dI-
hodobo realizuje vzdeldvanie v komunitnych centrach,
spolupracuje aj so zdkladnymi Skolami a materskou
$kolou v Kosiciach-Saci. Aj napriek blizkosti oboch lo-
kalit k mestu Kosice a zaroven ich malej vzdjomnej
vzdialenosti, sa zivot v MRK v Kogiciach-Saci a v MRK vo
Velkej Ide vyrazne li$i od Zivota v Kosiciach. Specifika
a rozdielnosti ndjdeme aj medzi lokalitami samotnymi.

MRK v obci Velka Ida sa nachadza na dvoch miestach,
oddelenych od samotnej obce - v jednom pripade vy-
sokym murom, v druhom pripade dlhou polhou ces-
tou, teda v separacii od majoritnej populdcie. Tzv. stard
osada nema zakladnu infrastruktirnu vybavenost a so-
cialna uroven zivota jej obyvatelov, zZijucich v rozpada-
jucich sa rodinnych domoch a chatrciach, je velmi niz-
ka. V novej osade, s vybudovanymi ndjomnymi bytmi
nizsieho Standardu, je situacia mierne lepsia, ale taktiez
neradostna.

MRK v mestskej ¢asti Kosice-Saca predstavuje niekol-
ko tehlovych ndjomnych domov uprostred mestskej
Casti. V jej blizkosti su obchody, posta, zdkladna skola.
Samotné umiestnenie nie je natolko segregacné ako
umiestnenie MRK vo Velkej Ide. Zivotna a socialna tro-
ven v mestskej ¢asti Kosice-Saca je omnoho vyssia ako
vo Velkej Ide, ¢o sa prejavuje aj v mensej miere zaosta-
vania deti z MRK za detmi beznej populacie.

Deti z oboch lokalit sa vzdelavaji v miestnych Sko-
lach, ktoré rovnako ako mnohé iné skoly na vychodnom

Slovensku, vzdelavaju spolo¢ne deti beznej populdcie
s detmi z MRK, pricom do jednotlivych tried zaraduju
deti najma s ohfadom na ich 3kolsku vykonnost.

Vysledkom vyssie spomenutej nepripravenosti deti
z MRK na poziadavky prvého rocnika skolskej do-
chadzky je nizka uroven Skolskej vykonnosti a tiez
zdruzovanie vysokého percenta romskych deti v ¢is-
to romskych triedach. Obe Skoly maju zriadené nulté
rocniky, v ktorych sa vyucuje v dopoludiajsich hodi-
nach, ako aj Specidlne triedy, kde sa vzdelavaju deti,
ktorym odporucali zariadenia vychovného poradenstva
a prevencie postupovat podla u¢ebnych osnov Special-
neho 3kolstva pre deti s mentalnym postihnutim.

Vzhladom na vyssie objasneny stav vo vzdelavani
deti z MRK sa nam ako najviac vyuzitelny priestor
na podporu celkového rozvoja deti z MRK javila
podpora ziakov nultého roc¢nika. Deti si uz v priebe-
hu nultého 3kolského roka vytvaraju navyk kazdoden-
nej skolskej dochadzky, priestory skoly su im zname,
rodic¢ia su obvykle stotozneni s myslienkou, ze ich dieta
preziva ¢ast svojho diia v $kolskom prostredi. Skolské
aktivity sa v nultom ro¢niku obvykle planuju len na sty-
ri hodiny denne v predpoludnajsich hodinach.

Popoludiajsi ¢as tak vytvara prilezitost na doda-
tocnt pracu so ziakmi. Po dohode s vedenim oboch
zakladnych 3$kol sme v priebehu skolského roka
2013/2014 zaradili 10 vybranych ziakov nultého a
prvého roénika v Kosiciach-Saci a 11 vybranych zia-
kov nultého rocnika vo Velkej Ide do tzv. skolskych
klubov a sustredili sme sa na rozvinutie ich rozumo-
vych schopnosti. Nasim cielom bolo pilotne overit
ucinok FIE metédy do kazdodennych systematic-
kych popoludnajsich aktivit, vedenych Specialnymi
pedagogmi a triednymi ucitelmi ziakov.

Tuato cast projektu sme zacali realizovat v auguste
2013, aby boli na zaciatku Skolského roka vsetky
pripravné prace ukoncené (vyber deti do projek-
tu, rozhovory s rodi¢mi, testovanie deti statickymi
a dynamickymi testami, uzavretie zmliv s ucitel-
mi Skoly, ndkup pomécok a dohoda o poskytovani
obedov skolskou jedaliiou a obcerstvenia detom
zaradenym do Skolskych klubov, skolenie pedagé-
gov v metodike FIE).

Rodicom deti sme vysvetlili podmienky ucasti v pro-
jekte. Hlavnou podmienkou vyberu bolo, aby rodicia
umoznili dietatu zuc¢astriovat sa na poobednajsich ak-
tivitach Skolského klubu kazdy $kolsky den po vyuco-
vani. Rodicom sme vysvetlili ze cielom je podporit
Skolsku uspesnost ich deti.

Prostrednictvom verejného losovania bolo nahodne
vybranych 30 Ziakov a Ziacok (15 zo ZS Velka Ida a 15
zo ZS Kosice - Saca), z ktorych malo byt vybranych 20
Ziakov a zia¢ok do intervencnej skupiny, zapojenych do
kazdodenného poobednajsieho klubu FIE®.

V ZS Velka Ida sa losovalo spomedzi 57 Ziakov a ziac¢ok
0. ro¢nikov (tri triedy), v ZS Saca sa Ucastnici programu
vyberali spomedzi 90 Ziakov a Zia¢ok 0. a 1. ro¢nika
(Styri triedy). Ndhodnost vyberu v intervencnej skupi-
ne vo Velkej Ide vak bola nasledne zdsadne narusend
skuto¢nostou, ze tri deti sa nedostavili na ivodné dy-
namické testovanie a preto nemohli byt zaradené do
programu, boli nahradené inymi 3 detmi, ktoré v minu-
losti navstevovali predskolské vzdelavanie v KC.

Deti boli potom rozdelené do troch skupin: (i) dvad-
sat ziakov a ziacok, zapojenych do popoludnajsieho
vyucovania v dvoch FIE kluboch, (ii) dvadsat Ziakov a

8 Pocet vylosovanych deti bol zamerne vy3si pre pripad neskorsej zmeny bydlis-
ka alebo inych okolnosti, ktoré by mohli ticasti na vyucovani zabranit.

Ziacok, zaradenych do dopoludnajsieho vyucovania do
tried ucitelov a uciteliek, ktori absolvovali dvojtyzdno-
vé FIE skolenie a (iii) dvadsat deti v kontrolnej skupine.
V auguste 2013 sa uskutocnili dve psychologické testova-
nia: statické a dynamické testovanie. Statické testovanie
vsetkych troch skupin ziakov a zia¢ok uskutoc¢nili pracov-
nici Sukromného centra Specidlno-pedagogického po-
radenstva v KoSiciach. Dynamické testovanie, tzv. LPAD
— Learning Propensity/Potential Assessment Device -
skupiny dvadsiatich deti, ktoré boli zaradené do popo-
ludnajsich FIE klubov, uskuto¢nili psychologicky Feuer-
steinovho institutu. V juni 2014 pracovnicky Sukromného
centra Specialno-pedagogického poradenstva opdtovne
testovali Ziakov zaradenych do dvoch FIE klubov.

Vysledky porovnani statickych testov deti pred a po inter-
vencii su uvedené v Prilohe - Zavery evaludcie projektu.

Vyucovanie v klube sa zacinalo poobede a trvalo tri
hodiny denne (Standardne 12.30 - 15.30). Detom sa
venovala Specidlna (lie¢cebna) pedagogicka v spolu-
praci s triednou ucitelkou/ucitelom (ti boli pritomni
jednu hodinu denne). Spolupracu medzi externym
Specialnym pedagégom a triednymi ucitelmi sme zvo-
lili z dévodu intenzivnejsieho prepojenia doobednaj-
Sieho a poobednajsieho vzdeldvania a ich zosuladenia
(v rdmci moznosti), ako aj v snahe zvysit pedagogické
kompetencie ucitelov pri praci s detmi. Vsetci pedago-
govia a vychovno-vzdeldvaci pracovnici pred zaciat-
kom vzdelavacich aktivit skolského klubu absolvovali
dvojtyzdiiové intenzivne vzdelavanie (90 hodin)
v metode FIE Basic (vid' dalej).



Vzdelavanie v skolskom klube

V priebehu prvych dni sme zistili, Ze Uroven deti je
z hladiska skusenosti so skolskym alebo predskolskym
prostredim rézna. Niektoré deti nenavstevovali Ziad-
ne kolektivne zariadenie a nemali skusenost so
skupinovou formou prace. Niektoré deti navstevovali
v rdmci predchadzajiceho skolského roka predskolsky
klub v KC ETP Slovensko, v rozsahu dvoch hodin denne.
Iné deti boli v 3kole uz druhy Skolsky rok — opakovali
prvy ro¢nik. Tato situdcia nas zaskocila, obéavali sme sa
roznorodého zlozenia skupiny. Nasa obava, vyplyvaju-
ca z rozmanitosti tychto skusenosti, sa viak neukazala
ako objektivna hrozba, vetky deti boli vo vacsine
sledovanych oblasti skolsky nepripravené.

Hlavnou aktivitou poobednajSieho klubu sa malo
stat FIE. Po absolvovanom 3skoleni sme ocakavali, ze
v prvych dnoch uvedieme pracu s instrumentmi (vid
dalej) do praxe. Zistili sme vSak, ze ani v jednom zo
Skolskych klubov nie su deti na systematicka pra-
cu s instrumentmi este pripravené a Ze skor ako sa
budeme méct systematicky venovat kognitivnemu
rastu, musime pracovat na ich socializacii a emoc-
nom rozvoji.

Pre vietky deti bola charakteristicka velmi nizka
urovenn komunikaénych schopnosti v slovenskom
jazyku. Zaroven ich spajala velmi nizka schopnost
resSpektovat pravidla skupinovej ¢innosti - vediet
pockat, ked rozprava ucitelka, pocuvat, ¢o hovori spo-
luziak, napldnovat si ¢as na osobnu hygienu v zavislosti
od ¢innosti skupiny, sediet v lavici, reSpektovat pravidla
kolektivnych hier, nepresadzovat sa fyzicky, regulovat
spravanie - nevyuzivat fyzicki odpoved, samostatne
a organizovane sa pomaly pohybovat po 3kole, vediet
sa rozdelit s hrackami a pomoéckami, spolupracovat pri
hrach, upokojit sa a rozpravat potichu, pracovat s vy-
branou pomdckou a nechciet tu, ktord mé niekto iny,
odkladat za sebou veci, reSpektovat rozli¢cnost kamara-
tov a kamaratit sa s kazdym.

Po prehodnoteni situacie sme sa rozhodli stanovit si cie-
le, z ktorych niektoré sa stali ¢iastkové, iné pretrvali po-
Cas celého skolského roka. Za klticové sme povazovali:

o Zlepsenie celkovej atmosféry v triede vytvorenim
pravidiel spravania a vedenie deti k reSpektovaniu
pravidiel

« Vybudovat u deti vnitornti motivaciu k uceniu

« Zlepsit koncentraciu a pozornost

« Rozsirit a vybudovat slovnu zasobu v sloven-
skom jazyku,

« Podporit rozvoj slovnej zasoby v romskom jazyku,

« Stimulovat jemnu motoriku a tak nasledne pod-
porit rozvoj grafomotoriky,

« Podporit rozvoj zrakového a sluchového vnimania,

» Podporit rozvoj predmatematickych a matema-
tickych predstav

« Zlepsit priestorovi orientaciu a orientaciu na
ploche

» Naucit deti upokojit sa natolko, aby sme im mohli
sprostredkuvat nové podnety, rozvijat ich auto-
regulaciu

Ukazalo sa, ze ciele, ktoré sme si stanovili, nenapl-
nime celkom bez tazkosti. Detom chybali slova na
vyjadrenie svojich potrieb, zaroven vsak tiez hygienické
navyky, trpezlivost, ohladuplnost a dévera vo vedenie
cudzou dospelou osobou. Objavovali sme teda caro
umyvania ruk (aké krdsne bubliny sa daju robit z mydlovej
vody), chodenia na WC (po chodbdch sa chodi v tichosti)
a hrania sa veselych hier v triede. Snazili sme sa vytvo-
rit prostredie, kde budu platit pravidla, avsak bude
to prostredie prijimajuce, bezpecné a inspirujuce.
Deti, ktoré mali skisenost so slovencinou, sa stali nasimi
mediatormi a prekladatelmi a tak ndm pomahali.

Problém s disciplinou a regulaciou vlastného spra-
vania bol spociatku klti¢covym problémom. Deti po-
sobili Zivelne, hlu¢ne. Bolo nevyhnutné budovat v nich
vnutornt motivaciu k ¢innosti, sprvoti prostrednictvom

mnozstva vonkajsich odmien - sladkosti, drobndstky
alebo hry podla spolo¢nej dohody. Bolo nesmierne
tazké sprostredkovat detom, preco je vyhodné sa
stisit, nacuvat, vediet pockat - respektovat urcity
systém pravidiel. Chapali sme, ze vsetko, ¢o pozadu-
jeme, je v ich dovtedajsom fungovani obrovskou zme-
nou, a preto sme sa snazili do programu zaradit pre
ne atraktivne aktivity (hry zamerané na sebaregulaciu,
pravidld, uvolnenie napatia, spolupracu, ¢i veselé, po-
hybové hry). Osobitnym a velmi pésobivym cvicenim
bola chédza po elipse (technika z Montessori pedago-
giky), ktord ndm vyrazne pomohla zlepsit ich motoric-
ku koordinaciu, vnutorné upokojenie, harmonizaciu,
trpezlivost, ale aj budovanie socidlnych vztahov. Takto

sme sa spolocne zzivali a ucili pocas prvych mesiacov.
Struktira a jasné pravidla pomahali nam aj detom
orientovat sa v poobediajsom klube. Dopinali sme
chybajicu verbalnu komunikaciu a vytvarali pocit
istoty a bezpecia.

Obrovskou vyhodou bola tuzba deti po spolo¢nej
aktivite. Boli mimoriadne vda¢né za pozornost.
Zaroven prejavovali velky zaujem o nové podnety,
ktoré sme im prinasali (stavebnice, lego, skladacky -
od jednocastovych az po mnohokusové skladacky,
lopty, plastové zvieratka a i.). Snazili sme sa im nielen
sprostredkovat nové podnety, ale budovat na tych,
ktoré uz poznali.




Zistili sme, Ze jadro tazkosti v sprostredkovani no-
vych poznatkov je chybajica skiisenost a nasledne
chybajiica slovna zasoba. Chceli sme im rozpravat
rozpravky, hrat divadielko, avsak nerozpoznavali zvie-
ratkd. Pomenovania im chybali nielen v slovenskom,
ale aj v rémskom jazyku. Poznali psa, ¢i potkana, ale
kacka, krava, kén, ovca, ¢i koza boli pre ne nezname
pojmy aj v materinskej reci. Prinasali sme obrazkové
knihy, obrazky zvierat, plastové zvieratkd, marnusky.
Pojmy si aj napriek konkretizacii a vysokej nazor-
nosti deti osvojovali iba tazko.

Zacali sme budovat slovnui zasobu na zéklade porov-
navania. Deti sme udili sledovat na kazdom zvierati
charakteristické znaky (pocet noh, farbu, velkost). Vied-
li sme ich aj k poznaniu, ze v jednom druhu mézu mat
zvieratd rozne charakteristiky (macka méZe byt cierna,
biela, hnedd) a nasledne k vyvodzovaniu nadradenych
pojmov. Detom v3ak chybali aj slova oznacujuce farby,
velkost, tvar a aj tieto ich bolo potrebné najskér nau-
¢it. Obrovsky zazitok priniesla navsteva ZOO, kde deti
s nad3enim behali od jednej klietky ku druhej a mohli
sme zazit skutocné zvieratd. Az tento zazitok pomo-
hol utvorit si komplexnejsiu predstavu o vedomos-
tiach deti.

Podobnym sposobom sme sa snazili pracovat s dal-
Simi kategoriami. Budovali sme nadradené pojmy ako
ovocie, zelenina (a to aj cez sprostredkovanie rozmani-
tosti ich chuti), hracky, ndbytok, dopravné prostriedky.
Prvym cieflom v tomto procese bolo osvojenie si na-
zvov a zakladnych charakteristik. Hladali sme ich
charakteristické znaky, ucili sme sa rozpoznavat a po-
menuvat ich funkcie, zlozenie a rozpamatavali sme sa,
kde sme ich videli.

Vseobecne plati, ze ¢im viac zmyslov sme zapojili,
tym zabavnejs$im sa ucenie stavalo a tym boli nové

poznatky lahsie vnimatelné a uchopitelné. Nasled-
ne sme utvrdzovali predstavy na zdklade charakteristi-
ky, s vyuzitim hadaniek (napr. Ktoré zvieratko ,rozprdava”

muu? Ktory dopravny prostriedok vyddva zvuk $555? Ma
to Styri nohy a ddvame na to jedlo...).

Ked deti vedeli zaradit jednotlivé predmety danej ka-
tegorie pod nadradené pojmy, posunuli sme spdsob
myslenia od konkrétneho smerom k abstraktnému.
Najvyssim dosiahnutym cielom bolo, ked' nakreslili ba-
nan a nepytali sa na jeho farbu (videli sme, Ze predstava
je uz zvnutornend a teda abstraktnd), rovnako dokazali
bez obrazkov povedat, kolko n6h ma napr. krava a po-
rozumeli abstraktnym obrazkom - piktogramom.

Velmi délezita sucast nasich poobedi bola priprava
olovrantu za priamej Gcasti a pomoci deti. Podporo-
vali sme tak rozvoj sebaobsluznych navykov. Ako prvé
sa aktivne prejavovali deti, ktoré sa aj v domacom pros-
tredi zapajali do domdcich prac a boli zvyknuté podie-
[at sa na ¢innosti dospelych. Pochopili sme, ze vdaka
predchadzajucemu zazitku v domacom prostredi
boli pre deti tieto ¢innosti atraktivne. Darilo sa im
a citili pocit vlastnej kompetentnosti a délezitosti
- preto mali chut sa im venovat. Obohateni o novy po-
znatok sme do programu klubu zaradili dalsie aktivity,
ktoré kopirovali aktivity z domaceho prostredia. Deti
sa stali velmi napomocné - kazdy chcel mat povinnost,
nosit pomaocky, tasky, rozdavat a zbierat pomécky, pa-
piere, ceruzy, umyvat riad, upratovat triedu. Preteka-
li sa v tom, kto bude viac pomahat a nasledne bude
oceneny. Snazili sme sa zdévodnovat, preco jednotlivé
¢innosti robime a v ¢om je to pre nas vyhodné (mat po-
riadok, nehovorit naraz, mat pravidla, atd.).




Postupne sme zaradovali do aktivit ¢innosti, ktoré
rozvijaju konkrétne zrucnosti, ktoré skolsky zrelé
deti potrebuji mat na zvladnutie ¢itania a pisania,
a su zéroven potrebné aj na pracu s instrumentmi FIE.

Grafomotoriku sme rozvijali od zaciatku cinnosti klu-
bu. Kreativnymi ¢innostami sme sa snazili pripravovat
deti na pracu s ceruzkou a perom. Vyuzivali sme plas-
telinu, malovanie Stetcami, prstovymi farbami, pracu
s krepovym papierom a lepenie ndlepiek - ¢innosti,
ktoré deti poznali len okrajovo, alebo vobec. Obdobne
sme pracovali so sablénami, ktoré deti Srafovali a uci-
li sa dodrziavat hranice, stanovené liniami. Postupne
sme sa dostali aj k vyfarbovaniu obrazkov, pricom vsak
deti mali problém vyfarbovat podla predlohy a vyfar-
bit obrazok spravne spamdti - neustale sa pytali na
spravne farby, aj ked uz danu zeleninu a ovocie pozna-
li. Domnievame sa, Ze ide o prejav nedostatku vlastnej
skusenosti a teda nedostato¢ne zvnitornenej a ab-
straktnej predstavy o jednotlivych predmetoch.

Postupne sme precvicovali jednotlivé grafomotorické
figary, pricom tie zloZitejsie sme sa snazili sprostred-
kovat uz postupne za pomoci FIE (tdto ,lastovicka” sa
skladd zo Sikmej ciary, horného obluku a zo zvislej Ciary).
Ucili sme sa kreslit metédou postupnych krokov (naj-
prv nakreslime hlavu - td md tvar ako kruh, atd.), priame-
ho uvedomovania (pozri sa, <o mdme na hlave) a pro-
strednictvom vzoru. Ked deti samé nakreslili spravne
obrazok, opakovane ho kreslili stale dookola. Taku istu
skisenost mame tiez s naucenim pisania vlastného
mena - ide o prejav budovania kompetencie a zaro-
ven dokaz jej dolezitosti.

Postupne sme sa zamerali na stimulaciu a rozvoj zra-
kového vnimania. KedZe na zaciatku nebola praca
formou ceruza a papier pre nase deti pritazliva a zro-
zumitelnd, pouzivali sme pre rozvoj oslabenych oblas-
ti hracky a stolové hry. Orientovali sme sa na zrakovu
diskriminaciu (rézne druhy obrazcov - vyber, ktory ne-
patri, ktory je horizontdlne a vertikdlne otoceny), zrako-
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Vyvin v kresbe postavy pocas 9 mesiacov
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vu syntézu a analyzu (r6zne druhy skladaciek - zac¢inali
sme jednokusovymi a na konci roka sme sa dopracova-
li k Styridsatpatkusovym) a na zrakova pamat (rozne
druhy pexesa). Vedeli sme, Ze Ulohy zapdjajuce zrako-
vé vnimanie su pre deti najzrozumitelnejsie a najpri-
tazlivejsie. Uvedomovali sme si, Ze zrakové vnimanie
potrebujeme rozvinut vo vSetkych jeho oblastiach:
zrakova diskriminacia, figiira a pozadie, zrakova
syntéza a analyza a zrakova pamat. Skor, ako sme sa
dostali k praci papier a ceruza sme preto jednotlivé ob-
lasti precvi¢ovali na konkrétnom materiali.

V zrakovej diskriminacii sme pracovali najprv s obraz-
kami a ich porovnavanim (pexesd) - deti rozpoznavali
a pomenovavali obrazky, ¢i su, alebo nie su rovnaké.
Postupne sme zacali vyhladavat obrazok, ktory medzi
ostatné na zaklade zrakovej informacie nepatri, lebo je
iny, je inak otoceny alebo v inej pozicii (horizontalny -
vertikalny, pravy - lavy). Zaradili sme aj porovndvanie
dvojic obrazkov a snazili sme sa verbalizovat, preco
nie su rovnaké a zdoévodnovali sme si rozdiely, subez-
ne sme rozvijali re¢ a jednotlivé koncepty (farba, tvar,
velkost), ako aj nadradené pojmy (maju rovnaky tvar?).
V oblasti zrakovej syntézy a analyzy sme sa posunuli
do vyssej abstrakcie, ked sa deti naucili dopinat obraz-
ce do celku bez toho, aby to robili fyzicky (ukdz obrdzok,
ktory patri do skladacky).

Zrakovu pamat sme trénovali najprv prostrednictvom
pexesa a potom cez hry, kde sme si zapamétavali a opi-
sovali obréazky, ktoré ,zmizli". Pri kazdom z cviceni bolo
potrebné nacvicit, alebo doplnit slovnu zasobu. Takou-
to formou, cez konkrétny podnetovy material predskol-
ského charakteru, sa nam postupne podarilo pripravit
deti vo vietkych oblastiach zrakového vnimania az
na pracu s ceruzou a papierom.

Porovnanie pisomného prejavu dietata, ktoré nena-
vstevovalo skolsky klub a ktoré ho navstevovalo

Sluchové vnimanie sme zacinali rozvijat zvukmi, kto-
ré sme priradzovali k obrdzkom (opét sa vynorila téma
rei a jej porozumenia). Sluchové vnimanie sme si roz-
delili do nasledujucich kategorii: sluchova figura a po-
zadie, sluchova diskriminacia a sluchova pamat.
Sluchovu diskriminaciu pokladdme za najdélezitejsiu
v procese ¢itania a venovali sme jej osobitnu pozor-




nost. Najprv sme trénovali sluchovi pozornost (ked’

budes pocut slovo ¢okoldda, zdvihni ruku), potom sme
porovnavali slova (vo vyvinovej postupnosti, rovnaké,
nerovnaké), delili sme slova na slabiky, izolovali prvu
spoluhldsku, prvi samohlasku a poslednu spoluhlasku
a nakoniec poslednt samohlasku. Nasim ciefom bolo
dopracovat sa k syntéze a analyze slabiky a trojhlasko-
vych slov. Na konci $kolského roka v klube vo Velkej Ide
dokazali dve z jedenastich deti urobit syntézu a analy-
zu trojhlaskovych slov, osem deti sa naucilo rozpozna-
vat prvu a poslednu samohldasku a spoluhlasku. Jedno
dieta pracovalo na Urovni slabik.

Predmatematické predmety sme zacali ucit réznymi
druhmi triedenia - triedili sme podla tvaru, farby a vel-

kosti, najprv vyhradne na zéklade zrakového vnimania
bez vedomého pomenovavania. Na lepsie pochopenie
a uchopenie abstraktnych predmatematickych pojmov
sme pouzivali Montessori materidl, ktory umoznuje
predmet (pojem) uchopit a pochopit vietkymi zmysla-
mi. Nadradené pojmy, ktoré z toho vyplynuli (velkost,
hrabka, dizka) sme pouzili pri porovnavani a rozlisovani
(tieto dve kocky maju rovnaky tvar, ale inu velkost). V ab-
strakcii sme sa posunuli, ked' sme porovnavali predme-
ty v uvedenych kategdriach bez konkrétneho podnetu
a zakomponovali aj relativitu vlastnosti v zavislosti od
porovnavanych predmetov (macka je velkd v porovnani
s mravcom, ale v porovnani so slonom je mald a slon je
v porovnani s dinosaurom tiez maly, atd.).

V matematickych predstavach sme postupne budovali
¢iselny rad (pocitali sme vietko, hlavne veci v priro-
dzenom prostredi - Kolko je nds v triede? Kolko tanierov
potrebujeme na olovrant? Kolko néh md lavica?), upev-
novali sme pravidlo pocitania jedna k jednej a budovali
predstavu o ¢isle. Opat sme ucenie podporovali pracou
s rdznymi materidlmi, nazornostou. U¢ili sme sa prira-
dzovat predmety k ¢isliciam a naopak, zapisovali sme

Cislice, zakreslovali sme predmety. Na konci roka vedeli
nase deti zapisovat a pocitat priklady do pat.

V priestorovej orientacii sa ndm darilo najtazsie. Ako
sme sa dozvedeli, romsky jazyk v MRK, v ktorych sme
pracovali, nevyuziva vacsinu nami bezne pouziva-
nych predloziek, preto ucit tieto pojmy znamenalo
ucit deti celkom novému sposobu komunikacie a
myslenia. Predlozky v, do, na, pred, za, pod a nad sme
najradsej precvicovali motoricky s predmetmi alebo
pocas hier. Po trindstich mesiacoch prace v klube deti
sice tymto predlozkdm rozumeli, v aktivnej reci ich
vSak nevedeli spravne pouzit. Rovnako tazka bola a
ostala orientacia na papieri, ktord ndm velmi chybala
pri neskorsej praci s indtrumentmi.

Deti sa postupne naucili pracovat a vonkajsia motiva-
cia sa premienala na vnutornu. Boli hrdé, ked sa im
darilo (vzrastol pocit kompetencie a sebavedomia)
a zaroven sa objavila zvlastna ¢rta a tuzba po Uplnej
pozornosti (chceli mat dospeld osobu vyhradne pre
seba) - tvarili sa, ze Ulohu nevedia zvladnut a vyzadova-
li si pritomnost a pozornost dospelého. V tomto bode
povazujeme za mimoriadne délezity spravny postoj
dospelého - dat dietatu pocit vynimocnosti, v§im-
nut si kazdé dieta a kazdu odpoved.

Najvacsim pomocnikom nam bola a dosial’ je nasa
dovera a respekt voci detom, viera v ich schopnost
ucit sa. Pochopili sme, ze ak ich budeme my, dospe-
li, brat ozaj vazne, odmenia sa nam prirodzenym
reSpektom a zaujmom. Menili sa vztahy vo vsetkych
smeroch - vo¢i nam dospelym, aj navzajom medzi
detmi.

Deti sa osmelili a zacali sa vypytovat na nase zazemie
(Kde byvas? Mds deti? Je tvoj muZ Rém?), na nase pocity
(Byvas aj ty smutnd? Plakala si uz?). VSetkym zalezalo

na osobnom kontakte a individualnom pristupe.
Nemohli sme pochvalit iba jedno dieta, lebo ostatné
hned reagovali. Postupne sa s budovanou déverou
zacali objavovat témy ako alkohol, fetovanie, nasilie,
jedlo, vynarali sa témy vztahov, rodiny a deti. Velakrat
sme riesili aj tému farby pokozky a inakosti.

Pocas roka sme videli aj vyrazny posun vo vztahoch
medzi detmi z roznych socialnych vrstiev - na za-
Ciatku si pri hrach niektoré deti odmietli podat ruku
s inymi, pretoze su $pinavé, ¢o postupom casu uplne
zmizlo a deti zacali tvorit jednoliaty kolektiv, sidrznu
skupinu. Myslime si, ze najviac zabral osobny priklad
nas, dospelych, objatie, dotyk, neha a postupné od-
buravanie fyzickych bariér.




InsTRUMenTY FIE Basic

Co su to instrumenty a naco su potrebné? Aky stbor instrumentov bol odporticany pre vekovu kategdriu nasich
deti? Ktoré instrumenty sme vyuZzili, a ako sa ndm s nimi pracovalo? Co sa ndm pomocou nich podarilo dosiahnut?

Praca s instrumentmi v skolskom klube

Nami dlho o¢akavanu pracu s instrumentmi FIE sme do systému aktivit zaradili az koncom oktébra 2013, teda
priblizne po dvoch mesiacoch prace v klube. Instrumenty FIE spolu tvoria viac nez patsto stran, plnych cviceni typu
papier a ceruzka. Pocas prvych dvoch mesiacov neboli nase deti na pracu s takymito typmi podnetov pripravené, pra-
ca sa im zdala naro¢nd, monoténna, nudila ich. Ako sme postupne pochopili, dévodom bolo, ze praca s inStrumentmi
si vyzadovala istu Uroven zru¢nosti, ktoru vacsina nasich deti nedosahovala.

Postupnym budovanim zékladnych predpokladov pre pracu s inStrumentmi (popisané v predchadzajucej kapito-
le) sme sa prepracovali k tomu, Ze zac¢iatkom novembra ziskali nase kazdodenné stretnutia v ramci skolského klubu
nasledovnu strukturu:

kolektivne hry

praca s inStrumentom (-mi)

olovrant

volné aktivity (kreslenie, skladacky, piesne, tancovanie, vychadzka).

HwnN =

Hry s didaktickym materialom a kolektivne hry sme sa rozhodli ponechat v priebehu celého trvania skolského
klubu. Citili sme, Ze nase deti hru potrebuju, nemali jej dostatok v predskolskom veku a nevedeli sa jej nasytit. Instru-
mentalne obohacovanie prostrednictvom instrumentov vsak uz tvorilo pevnu ¢ast nasho poobednajsieho programu.

Feuersteinovo Instrumentalne obohacovanie je vytvorené pre dve vekové kategorie ludi:

« Program pre deti, dospelych a mladez vo veku od 6smich rokov obsahuje 14 instrumentov (FIE Standard)
» Program pre deti vo veku od troch rokov obsahuje 11 instrumentov (FIE Basic)

Vzhladom k veku a Urovni nasich deti sme zacali pracovat s instrumentmi zo stboru FIE Basic.

Délezitym znakom inStrumentov je ich samotny charakter. InStrumenty rozvijaja kognitivne funkcie, obsah in-
Strumentov sa vSak nevztahuje na Ziaden skolsky predmet. Neucia teda konkrétny obsah (matematiku, dejepis a
pod.), ale rozvijaju samotny proces myslenia. Skolsky klub preto pre nase deti predstavoval Uplne inu skisenost, nez
ponukalo doobednajsie vyucovanie.

Praca s inStrumentmi nevyhnutne vyZaduje mediatora
— ¢loveka, ktory pri vzdeldvani sprostredkuva interakciu
medzi dietatom a podnetmi a snazi sa prostrednictvom
inStrumentov dosiahnut tri najdolezitejsie ciele:

« akceleraciu vyvinu,

« prevenciu stagndcie vyvinu,

+ napravu oslabenych funkcii.

Orientacia na proces pomaha dietatu ziskat pristup
k vieobecnym schopnostiam a umozni rozvoj jeho
mentalnych operacii (zamerand pozornost, systema-
tické zhromazdovanie informacii, klasifikacia, porov-
navanie, abstraktné myslenie, usporiadanie informacii,
vytvéranie zaverov, atd.). Kazdy inStrument sa zame-
riava na urcité kognitivne funkcie, ale rozvija tiez
ostatné funkcie, dolezité pre uspesné ucenie. Cie-
lom je pomdct vybudovat kognitivny aparat a emo-
cionalne a socidlne zru¢nosti, kompetencie, ktoré
umoznia uspesny proces ucenia sa (@ nasledného
zbierania samotnych obsahovych poznatkov).

Instrumenty su dokladne pripravené didaktické mate-
rialy, ktoré ucitelovi — mediatorovi — pomahaju rozvijat
myslenie dietata prostrednictvom cielenych podnetov.
Praca s metdédou FIE je v principe mozna aj bez nich,
inStrumenty vsak poskytuju koncentrovanu podobu
vhodnych stimulov na rozvoj myslenia, ktoré potom
nemusi pripravovat a vymyslat pedagog.

InStrumentalne obohacovanie FIE Basic pozostava
z nasledovnych instrumentov:

« Usporiadanie bodov

« Absurdity

« Od jednotky ku skupine

« Orientécia v priestore

+ Rozpoznanie emocii

« Od empatie k ¢innosti

« Zameranie pozornosti na tri zdroje ucenia

Vdaka praci s inStrumentmi sme lepsie pochopili, ktoré
zruénosti potrebuju mat deti vybudované na urcitej
urovni, aby sa mohli efektivne ucit (a aby sme vedeli
s detmi pracovat). Pochopili sme, Ze deti mnohokrat
nie su na takej Urovni, aku instrumenty vyzaduju na
efektivnu pracu s nimi, preto sme sa pri svojej ¢innosti
zamerali na stimulaciu, docvi¢enie a napravu ich zru¢-
nosti (ktoré deti bud nemali dostato¢ne rozvinuté, ale-
bo sa s tymto spésobom stimuldcie nemali moznost
stretnut).

Délezitym momentom nasej prace bol rozvoj reci vo
vietkych jej aspektoch (teda rec¢ nielen ako prostriedok
dorozumievania, ale aj ako néastroj myslenia). Zdkladné
budovanie slovnej zasoby (spajanie slov s predmetom,
obrazkom), budovanie charakteristik pre jednotlivé
slova, veduce k vytvaraniu pojmov (hrnéek mézZe vyze-
rat velakrdt inak, ale je to hrncek preto, Ze sa z neho dd
pit), postupné rozsirovanie vyznamu slova a budovanie
nadradenych pojmov - toto vietko bolo sicastou stra-
tégie, ktorej sme sa pri rozvijani reci drzali. Verbalizovali
sme taktiez vsetky ¢innosti a postupy, s ktorymi sme sa
stretli — o robim pri porovnavani, zdévodneni (nie su
rovnaké, lebo nemaju rovnaku farbu), planovani jedno-
duchych krokov v instrumentoch (najprv si ndjdem dva
body...), alebo v redlnom zivote (ked'idem robit placky,
musim sa pozriet, ¢i mdm....). Postupne sa vyrazne roz-
Sirila slovna zasoba v slovenskom jazyku, avSak d6-
lezitejsSi pre nas bol rozvoj jazyka ako nastroja mys-
lenia. Od pomenovavania a uéenia novych slov sme
sa dostdvali k verbalizovaniu vlastnosti, porovnavaniu,
vyvodzovaniu a zdévodriovaniu.

Znizenie impulzivity bolo vyznamnym vysledkom
prace s inStrumentmi vo viacerych smeroch, délezité
nielen na zlep3enie pozornosti a koncentracie. Odstra-
nenie impulzivity vytvara priestor na ucenie, systema-
tickd pracu a uzitok z nej.



Deti nadobudli pri prdci s instrumentmi predovsetkym:

+ sebadbveru a pocit kompetencie

« schopnost stisit sa, koncentrovat a pracovat

+ vnutornu motivaciu pre pracu

+ slovnu zasobu

« schopnost popisovat obrazky

« porozumenie pre rézne koncepty a pojmy

« schopnost porovnavat

« schopnost kategorizécie (abstraktné predstavy)

« predstavy o ¢isle a predmatematické predstavy

« schopnost identifikovat a pomenovat urcity druh emdcie
« chut a schopnost ziskavat informacie a pracovat s nimi

+ socialne a emocné zru¢nosti pre pracu v kolektive a Skolskom prostredi

Zlepsena sebakontrola sa postupne prejavovala napriklad pri praci s urcenou pomaockou, aj ked vedla niekto pracoval
s niecim inym a pritazlivym, aj pri koncentrécii na jeden obrazok a ulohu, ktora je ohranic¢end jednym rdmikom. Pri otazke
(Ulohe) deti porozmyslali a az potom povedali odpoved (nevykrikli) a nedali sa ovplyvnit odpovedami ostatnych.

Pri praci s instrumentmi sme sa naucili pravidelnému opakovaniu uloh a ¢innosti, ktoré upeviiuje a zvnutoriuje
navyky, ktorym je postupne potrebné venovat menej pozornosti a prehlbovat proces ucenia.

Velmi dolezitym aspektom bola radost z prace samotnej a z dosiahnutych Uspechov. V dosledku toho sa vonkajsia
motivacia zmenila na vnatornu, vzrastol pocit kompetencie a samostatnosti, pripravenost na pracu, ¢im sa vyrazne
zlepsil proces ucenia. Deti sa stali samostatnejsie a sebavedomejsie, iniciativnejsie pri praci, ktoru zacali vnimat ako
ich vlastnu a dolezitu ¢innost.

Hlavny princip FIE—mediaciu, teda sprostredkované ucenie, je mozné realizovat okrem instrumentov prostrednictvom
slov, gest, hraciek, knih, obrazkov, mimiky a kazdodennej situacie. Plati pritom, ¢im viac zdrojov informacii sme do
procesu ucenia zapojili, tym sme boli Uspesnejsi.




InsTRUMenTY FIE Basic a ICH CHAaRaKTERISTIK3

Nasledujuce strucné charakteristiky jednotlivych inStrumentov sumarizuju nase sktsenosti s nimi a mézu
napomoct lepsiemu porozumeniu ich funkcidm a vyuZitiu pri prdci s detmi.

1. Usporiadanie bodov

Co rozvija?

Dieta sa uci vytvarat skutocné vztahy medzi mnoz-
stvom bodov podla znamych, alebo naucenych in-
formacii. Ulohy su stale naro¢nejsie a zlozitejsie (od spa-
jania bodov, tvarov az k uzavretym 3pecifickym tvarom).

Aké su nevyhnutné prekurzory (predpoklady)
na strane dietata?

Pre pracu s tymto inStrumentom je nevyhnutné, aby
dieta malo vybudovanu a zvnutornenu slovnu zasobu,
potrebnu pri tomto instrumente (bod, iara, zvisla, vo-
dorovna, sikma, pravy uhol, vzor, kli¢, chyba). Dieta po-
trebuje vediet pracovat s ceruzkou a papierom, spajat
body v réznych smeroch, rozumiet pojmu vzor a vzoro-
vy obrazok. Musi poznat, verbalizovat a mat zvnutor-
nené jednotlivé zakladné geometrické tvary. Potrebuje
vediet pracovat na malej, ohranicenej ploche, praco-
vat podla instrukcie, rozumiet pojmom z priestorovej
orientdcie, chapat kategorie a vediet porovnavat.

Ako sa ndm s instrumentom pracovalo?

Vo vseobecnosti mézeme povedat, Ze tento inStrument
bol medzi nasimi detmi najoblubenejsi (podobne, ako
medzi zaostavajucimi detmi z inych krajin) — dévodom
je, Ze nevyzaduje verbalny vykon, v ktorom obvykle za-
ostavaju najviac.

Na zaciatku sme nacvicovali iba pracu s ceruzkou, spa-
janie bodov, spajanie bodov v r6znych smeroch a v r6z-
nych vzdialenostiach. Nasledne sme si rozdelili stranu
inStrumentu na riadky a ucili sme sa, ktory riadok je
prvy, druhy a treti. Riadok sme rozdelili na $tvorce a pre-
cvicovali radové cislovky prvy sStvorec, druhy.... (radové
¢islovky sme precvicovali aj v priestore pri hrach). Spo-
jili sme postupne dve instrukcie - prvy Stvorec v prvom
riadku. Aby sme tuto cast detom zatraktivnili, pracovali

sme v nakreslenej sieti s figurkami a s hore uvedenymi
instrukciami. Vyzvou bolo naucit sa sustredeniu a praco-
vat v jednom $tvorci na strane, na ktorej ich je dvanast.

Dalsim krokom bolo vybudovanie a osvojenie si poj-
mov: vodorovna, zvisld, sSikma ciara a pravy uhol (ten
sme nacvi¢ovali a zvnutornovali velmi dlhy ¢as). Nasle-
dovalo obdobie vyhladdvania a pomenovavania tych-
to objektov v naSom okoli, prepdjania konkrétneho
s abstraktnym (jeden z Uspesnych objavov nasich deti:
Pozri, k61 skdce cez vodorovnu Ciaru a vébec nespadne).
Z ¢iar a pravych uhlov sme poskladali geometrické tva-
ry, ktoré sme zakreslovali na dalSich strandch a naucili
sme sa, ze Stvorec (resp. kazdy geometricky tvar) ostava
stvorcom, aj ked' sa zmeni jeho poloha (tzv. konstant-
nost predmetu). Pochopili sme, Ze sa musime neusta-
le vracat ku vzorovému obrazku ktory je klu¢ovy pri
praci s tymto instrumentom, a k jeho funkcii. Je teda
potrebné, aby si deti zvnutornili, ¢o je to vzor. Preto
sme zaradili cvicenia na vyhladavanie obrazkov podla
vzoru. Rovnako podstatna je schopnost uchovat tvar
obrazca v mysli, ktord sme posilfiovali cvi¢eniami na
zrakovU pamat, najprv spojenu s pohybom (Dones taku
istu kocku z druhej strany triedy, aku drzim v ruke), neskor
pexesom. Délezitym medznikom je vytvdranie mental-
nej predstavy - schopnosti vediet si v mysli predstavit
a zvnutornit predstavu o objekte na takej urovni, ze ho
vidim svojim vnutornym zrakom.

Na problém sme narazili vtedy, ked sa jednotlivé geo-
metrické tvary zacali pri ulohach prekryvat. Deti ne-
vedeli na rieenie tohto problému vyuzit charakteris-
tiky geometrickych tvarov (napr.: Stvorec sa skladd zo
Styroch bodov, od seba rovnako vzdialenych; ndjdem si
dva body a v smere pravého uhla a v rovnakej vzdiale-
nosti vyhladdvam dalsie body alebo hladdm dve a dve
rovnako vzdialené a dlhé rovnobezky.). Pochopili sme,
ze sme v detoch dostato¢ne nerozvinuli a neukot-



vili stratégie, ktoré by im pomohli pri vyhladavani
jednotlivych tvarov, pracovali len na zdklade zrakové-
ho vnimania, alebo len spajali Styri body. Chybala im
stratégia, ako pozadovany tvar v zhluku bodov vyhla-
davat a najdené tvary neporovnavali so vzorovym ob-
rdzkom (Casto pracovali systémom pokus - omyl). Boli
sice schopné spinit tlohy v instrumente, ale spésob,
akym ich vykonavali, neviedol k pozadovanému
rozvoju stratégii myslenia.

Museli sme opdtovne lepsie docvicit a zvnutornit jed-
notlivé tvary a stratégie na ich vyhladavanie (Mdm
ndjdené dva body v tejto vzdialenosti, ktory bod je ten tre-
ti? Je v takej istej vzdialenosti a je v smere pravého uhla.).
Prv ako zakreslim obrazec, potrebujem si ho predstavit,
podrzat v mysli a skontrolovat so vzorom, i je taky isty
a teda uloha je rieSena spravne. K takémuto vykonu je
potrebnych vela mentalnych operacii, ktoré instru-
ment cielene rozvija: slovnui zadsobu, pomenovavanie,
pochopenie, z ¢oho sa jednotlivé geometrické tvary
skladaju a rozne stratégie, ako ich vyhladavat, chapa-
nie konstantnosti javu a predmetu, schopnost timit im-
pulzivitu a planovat, vytvorit si abstraktnu predstavu,

Co sa deti naudili pri prdci s inStrumentom
Usporiadanie bodov?

upokojit sa a stimit impulzivitu (v reci i konani -
zdévodnovat, preco je vyhodné zamysliet sa a az
potom odpovedat, konat)

systematicky vyhladavat informacie

rozsirit si slovnu zasobu (hlavne o pojmy tykajuce
sa instrumentu)

zlepsit vizualne vnimanie, jeho presnost, pamat,
vytvorit si mentalnu predstavu.

pochopit konstantnost javov (ked'tvar rotuje, meni
sa iba jeho pozicia, zostéva viak v podstate rovna-
kym)

planovat stratégie ako jednotlivé tvary vyhladavat
schopnost kontrolovat svoju pracu (podla vzo-
ru vnimat velkost a tvar) a nasledne sa vyhybat
chybam, snazit sa pracovat presne a precizne, so
zmyslom pre detail (inak obrazec nie je rovnaky
ako vzor)

pohybovat sa a pracovat v riadku a v stipci
upevnit systém ocnych pohybov - zlava doprava
a zhora dole, ako dobry zéklad pre ¢itanie
vymysliet rézne alternativne stratégie, ak prva
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podrzat ju v pamadti, pred zakreslenim ju porovnat so ,nefunguje” (hladat int cestu, iny recept) i P T
vzorom (st/nie st rovnaké) a az potom zakreslit. « vymyslat predstavu o nepravidelnom geometric- o . *

kom tvare - ¢o to pripomina a ndjst zvlastnost, Spe- T - —
Zistili sme tiez, Ze potrebujeme omnoho viac verbali- cifikum, podla ktorého je mozné nie¢o vyhladavat. . ] ! I y— ‘g
zovat proces vyhladavania a sposoby zakreslovania. ‘[ o I * . o - ‘ E
Osobitne problémové boli stranky s chybou. Tie ndm Tento instrument deti velmi bavil a pri spravhom po- o o I—.‘ d ¢ “ " 2 ¢ i
postupne pomohli zadefinovat pojem chyby a druhy stupe boli Gspesné, rastlo ich sebavedomie, pocit kom- . '\‘./ o i [

chyb (velkost, zmena tvaru, iny obrazec). Detom sa pa-
Cilo prepdjanie s prirodzenym prostredim, velmi rady
hladali chyby vo svojom okoli. Snazili sme sa rozpravat
o tom, preco chyby robim, ako sa im da predist a ako
sa prostrednictvom chyby moézeme vela ucit.

petencie a vnutorna motivacia pre pracu. Po zvladnutej
strane vraveli: ESte podme robit bodky, ja to viem sama.
Systém geometrickych linii sme vyuzili pri pisani velkych
tlacenych pismen na lepsie uvedomenie si ich tvaru.




2. Absurdity

Co rozvija?

Tento indtrument sa zameriava na rozvoj schopnosti
porovnavat, ako jednej zo zakladnych stratégii mysle-
nia. Sprostredkovava funkciu porovndavania podla réz-
nych kritérii a v roznych situaciach. Aby sa zvysila ocho-
ta a motivacia dietata k praci s tymto instrumentom, su
na obrazkoch humorné a nelogické situacie. Pri sprav-
nom vedeni dieta vnima pracu s instrumentom ako za-
bavnu, ale zarover délezitu ¢innost.

Aké st nevyhnutné prekurzory (predpoklady) na
strane dietata?

Pri praci s tymto inStrumentom je potrebné mat pred
kazdou stranou vybudovanu a osobitne precvi¢ovanu
slovnu zésobu a jednotlivé koncepty suvisiace s tym -
ktorym obrazkom (Zavri o¢i, predstav si bandn a popis
ako vyzerd. Predstav si mys a kravu — povedz, ktora je
mald). Dieta musi vediet pracovat s obrazkom (abstrak-
cia na Urovni 2D) a sustredit sa na jeho cast.

Ako sa ndm s instrumentom pracovalo?

Praca s tymto inStrumentom bola spociatku velmi na-
rocnd, hlavne z dévodu chybajticej slovnej zasoby,
nevybudovanych konceptov (farby, tvary, velkosti...) a
nevybudovanej schopnosti porovnavat.

V prvej faze sa nam tento instrument stal prostried-
kom, ako v detoch rozvijat zakladné vedomosti, najprv
na urovni slov (pomenovavanie) a postupne na Urov-
ni vyssej abstrakcie (nadradené pojmy), kategorizacie
a porovnavania. Museli sme budovat a upevriovat slov-
nu zasobu, abstraktné pojmy, ktoré sme potrebovali
pri porovnavani (tu sa nam osveddil rézny Montessori
material) a postupne sme sa dopracovali aj k objaveniu
samotnej absurdity, ako najvyssieho stupna abstrakt-
ného myslenia v rdmci prace s tymto instrumentom.

V prvych mesiacoch to bol pre deti nepritazlivy mate-
ridl, pretoze s mnohymi situdciami, zobrazenymi
v ramci absurdit, sa nemali moznost stretnut — obraz-
ky stvériovali situacie im Uplne nezname, s odlisnym
kultarnym pozadim a referenciami. Snazili sme sa preto
vyberat tie strany, ktoré by im boli ¢o najviac zrozumi-
telné a blizke. Uvazovali sme taktiez nad vytvorenim
strdnky z ich prostredia a s im zndmymi situdciami.

Kazdd strana je ¢lenend na obrazok, ktory sa sklada
z dvoch casti a na tabulku, v ktorej je mozné vytvérat
zoznam na porovnavanie. Zacinali sme s popisom stra-
ny, pomenovavali sme jednotlivé Casti strany (tvary,
rozne druhy Ciar, pismend, obrazok, ¢islice), potom sme
sa zamerali na samotny obrazok. Mali sme problém
sustredit sa na cast obrazka a systematicky ju popiso-
vat, deti mali tendenciu skédkat z jednej ¢asti na druhu.
Chceli sme ich vsak naucit systematicky vyhladavat a
pomenovavat jednotlivé koncepty. Tie sme medzi se-
bou porovnavali a snazili sme sa postupne odvodit
absurditu pribehu. Velmi ndm pomahalo, ked sme si
jednotlivé pribehy prehrali v redlnom Zivote. Nevieme
povedat, ¢i preto, Ze situacia bola zdbavna (deti boli
aktérmi pribehu), alebo v konkrétnych suvislostiach
s mensou mierou abstrakcie lepsie zrozumitelna.

Tento instrument bol v nasej praxi najtazsi a najme-
nej oblibeny, kedze hlavhym pracovnym nastro-
jom bol jazyk. Postupnym budovanim slovnej zasoby
(ktor sme precvicovali aj na inych materidloch) sa ob-
[Ubenost postupne mierne zvysila. Predpokladame, ze
vdaka predchadzajucemu instrumentu sa zlepsila po-
zornost deti, koncentracia, schopnost pracovat s ohra-
ni¢enou plochou, systémom prace na papieri, vdaka
subeznej priprave sa budovali jednotlivé koncepty
a s nimi suvisiaca slovna zasoba - ¢o im umoznilo lepsie
sa vyjadrovat a nezazivat frustraciu - zvysila sa moti-
vécia aj pocit kompetencie. Po niekolkych mesiacoch
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1. Porovnej obrazek 1's obrazkem 2
podie tabulky

Méfitko Obrazek 1| Obrazek 2

velikost

smér

vk, stafl

tvar

vaha

funkce, uZiti

rychlost

mnoZstyi

ez obiceie

{sili

¢innost
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4. Jaky je pfibéh obrazku?

Feuersteinove Instrumentdini Qbshacovdn

prace (priblizne 6smich) deti komentova-
li strany samostatne (0666, ved to md byt
naopak).

Pre limitovanu slovnu zasobu sa nam
tazsie realizovalo prepajanie do realneho
Zivota a prostredia. Deti chcu a pokusaju
sa rozpravat po slovensky, ale vidno, aké
je to pre ne namahavé, hladaju slova, ale
Castokrat radsej ,siahnu” po romskom ja-
zyku.

Co sa deti naucili pri prdci s instru-
mentom Absurdity?

rozsirovat slovnu zdsobu vo vset-
kych oblastiach, precizne pozorovat
a pomenovavat obrazky, precvicovat
a upevnovat koncepty - farby, tvary,
¢isla, velkosti, mnozstva, atd.
kontrolovat sa a byt pozorny - pra-
cuje sa vzdy iba s castou obrazka, ne-
prevracaju sa strany a neprezera dalsi
obrazok

schopnost porovnavat v réznych ob-
lastiach, pracovat s viacerymi zdrojmi
informdcii naraz a zhromazdovat ich
uvazovat o detailoch, ktoré rozhod-
nu o tom preco a ako vznikla situacia
a ako ju zmenit (pochopit z celkovej
situdcie, Ze ten ¢lovek sa poti a nepla-
ce)

rozvijat abstraktné myslenie - pocho-
pit zobrazenie akcie, ¢innosti cez sta-
ticky obrazok (napr. Ciarky za kolesom
naznacuju pohyb)

pouzivat urcitd formu deduktivneho
myslenia (zhodnotim vsetky okolnos-
ti a dojdem k zaveru)



3. Od jednotky ku skupine

Ako sa ndm s inStrumentom pracovalo?

Feuersteinovo Instrumentalni Obohacovéni - ZAKLADNI

Tento instrument sme do nasich stretnuti zaradili az ne- OD JEDNOTKY KE SKUPINE
Co rozvija? skor. Na zaciatku bolo potrebné (tak, ako v instrumen- I — e
Pri praci s tymto instrumentom je hlavnym cielom po- te Spajanie bodov) zaviest pravidla, naucit sa pracovat Do ki pldathaVirc Pl -
skytnut dietatu nové pojmy, tykajuce sa jednotiek a v sieti, zvolit si vyhodnu stratégiu, podla ktorej bude- : A
skupin, ako predpoklad porozumenia matematickym me umiestiiovat body do skupiniek, pamétat si, kto- o
operaciam. Pojmy ako jednotka, skupina jednotiek, ré body sme spocitali a pracovat s tabulkou. Zlom pri OD JEDNOTKY ¢
pocet jednotiek v kazdej skupine, su detom spociatku praci s tymto inStrumentom nastal priblizne v januari, KE SKUPINE _ oty
nezname, narocné a matuce. V priebehu prace s instru- kedy doslo k celkovému vyraznému posunu v schop- agp‘kj Skupiny
mentom sa dieta u¢i rozumiet zakladnym matematic- nostiach deti. ] Slem i B i
kym operdaciam, ktoré sa vyskytuju pri praci so skupina- > o "
mi, ako su s¢itanie, od¢itanie, nasobenie a delenie. Vdaka instrumentu Spajanie bodov uz deti vedeli pra- . .
covat v sieti, rozumeli radovym ¢islovkam (Prvy stvorcek ¢ . : ‘ . ¢
Dieta pracuje podla initrukcii a pravidiel (je potrebné, v prvom riadku), zlepsila sa ich grafomotorika, pozor- . . ’
aby si ich pamatalo a rozumelo im), pricom sa rozvija nost, koncentracia a vnutornd motivacia. Boli odrazu .
schopnost pracovat v ohrani¢enom poli, vizuomotori- sebavedomejsie, viac sa dokazali koncentrovat na pra- — —
ka (prepojenost oka a ruky), schopnost sustredit sa iba cu a zlepsila sa ich praceschopnost. Postupne sa vdaka Celkem v hande e Cekemy 2 1e sapins vesopine
na jednu ¢ast Uloh, percepéné vnimanie, systematické kombinécii tychto instrumentov zlepsila ich grafomo- > ¢ .
skumzimle |nforma.cu,. ;.)orozur:m.e.nle konce,ptu Flsla,,;)ra- torika, V'ZUQmOtOV'kv'C.‘: upevnllf prgdstava ? C'5|<?:, kon’ NECHTE ME CHVILKU. .. S .
ca s roznymi zdrojmi informacii, porovnéavanie, plano- cepte skupiny, zlepsilo sa pocitanie, utvrdil sa Ciselny ) ] . .
vanie spravania (ktoré body budem zhromazdovat do rad (obidvoma smermi), pravidlo pocitania 1:1, organi- JA SITO ROZMYSLIM : . .
skupiny), praca v priestore, rozvijanie hypotetického zovanie do celkua aj schopnost abstraktne si predstavit © . SO
a variantného myslenia (Glohy umozfuju rézny sposob dany pocet (uz nebolo potrebné poditat body po jed- — Jecnoty ot
ich rieenia), vizualny prenos, precizna a presna komu- nom), planovanie (ktoré body zaradim do skupinky tak, B T o P o e— |
nikacia. Je teda dolezité, aby efektivna praca s tymto aby to bolo vyhodné), zapis Cisel, zrakova pamat, cel- = e e ]_T_[
inStrumentom zahfiala prvky vietkych tychto stratégii kova schopnost postrehnut pocet, schopnost pracovat
a systematicky ich rozvijala. s viacerymi zdrojmi informdcii a zaroven pamatat si ich
(tvar a farbu).
Aké su nevyhnutné prekurzory (predpoklady) .
na strane dietata? Co sa deti naucili pri prdci s inStrumentom «  poznatky o predmatematickych predstavach a poj- . pohybovat sa a pracovat v riadku a v stipci
Pre pracu s tymto indtrumentom je nevyhnutné, aby dieta Od jednotky ku skupine? moch (¢iselny rad a pravidlo 1:1, predstavu o &isle) - upevnit systém ocnych pohybov - zlava doprava
malo vybudovanu a zvnutornenu zakladnu slovnu zéso- + upokojit sa a stimit impulzivitu (v reci i konani - « plénovat stratégie, ako jednotlivé body usporiada- a zhora dole, ako dobry zéklad pre ¢itanie
bu, potrebnt pri praci s tymto instrumentom (napr. bod, zdévodiovat, preco je vyhodné zamysliet sa a az vat do skupiniek « zistenie, Ze kazdy mdze mat iné skupinky (inak vy-
jednotka, skupina, tabulka, riadok, stipec, ¢iselny rad). potom odpovedat, konat) « schopnost kontrolovat svoju pracu (pocet bodov tvorené) — existuje viacero sposobov riesenia a viet-
Dieta uz méa mat skiisenost prace s ceruzkou a papierom, +  systematicky vyhladavat informacie, pracovat pod- v skupinke) a nasledne sa vyhybat chybam, praco- ky st spravne, tak ako v realnom Zivote
prace na malej, ohranicenej ploche a podla instrukcii. Je la inStrukcii vat presne a precizne, so zmyslom pre detail
tiez potrebné, aby malo vybudovany ¢iselny rad, upevne- +  rozirit si slovni zasobu (hlavne o pojmy tykajtice + pracovat s viacerymi zdrojmi informécii

né pravidlo pocitania 1:1 a chapalo obor ¢&isla. sa instrumentu)



Co rozvija?

InStrument kladie déraz na orientaciu v priestore a
orientaciu predmetov vo vztahu k ostatnym predme-
tom v prostredi, v ktorom sa ziak pohybuje. Od dieta-
ta sa vyzaduje, aby si uvedomilo, vyhodne vyhladalo
a popisalo priestorové postavenie seba a predmetov
okolo seba. Okrem toho sa dietata musi koncentrovat
na slovné instrukcie, ktoré sa postupne stavaju zlozitej-
sie a dlhsie. Dieta musi sledovat cely obrazok, hladat ur-
¢ené predmety a urcit priestorové vztahy medzi dvomi
a viacerymi predmetmi.

Praca s tymto inStrumentom sa zameriava na syste-
matické skimanie a prehladavanie strany a vnimanie
detailov, presné pouzitie verbalnych predloziek, orien-
taciu na ploche, zohladriovanie viacerych zdrojov infor-
mdcii, definovanie problému, rozliSovanie medzi ddle-
Zitymi a neddlezitymi detailmi (urcit nositela vztahu,
priestor, tvar), smer a orientaciu, pouzivanie viacerych
zdrojov informdcii a schopnost si ich zapamatat (polo-
ha, tvar, farba, velkost), pouzivanie vizualneho prenosu
a vytvaranie mentdlnej predstavy.

Aké su nevyhnutné prekurzory (predpoklady)
na strane dietata?

Pre pracu s tymto instrumentom je nevyhnutné, aby
dieta malo vybudovanu a zvnutornenu slovnu zasobu
k predmetom a pojmom znazornenym na obrazkoch.
Dieta potrebuje vediet pracovat s obrazkom (abstrak-
Cia na Urovni 2D) a mat osvojené zakladné koncepty
(tvar, farba, velkost).

Ako sa ndm s instrumentom pracovalo?

Vdaka instrumentu sme mohli opakovat a upevriovat
uz prebraté koncepty, nacvi¢ovat predlozky (vnimat
ich relativnost) a zlepSovat porozumenie reci a slucho-

vu pamat (vdaka ¢oraz zlozitejsim a dlhsim instrukci-
am). Taktiez sme budovali planovanie a vyber vyhod-
nych stratégii pri vyhladavani, slovnu zésobu, ucili sme
sa popisovat obrazky, vytvarat koncepty v priestorovej
orientdcii, identifikovat a rozliSovat priestorové vztahy,
zlepsit priestorovu orientaciu v redlnom Zivote, slucho-
vu pamat (najprv si pamatat tvar — priestor — polohu,
potom farbu - tvar — velkost a polohu a nakoniec vel-
kost - farbu - tvar - priestor a polohu). Material pouzi-
vame dvomi spdsobmi: na popis samotného obrazku
a na vyhladdvanie jednotlivych tvarov a predmetov
aich popis.

Tento inStrument pokladdme za velmi tazky - deti uz
pouzivaju predlozky, ale stidle neprimerane a so zlymi
koncovkami (Bude ist na Kosice). Pravdepodobne to
posiliuje aj fakt, ze ich nemaju v rodnom jazyku a nie
su zvyknuté na ich pouzivanie. Predlozky sme sa preto
snazili upeviovat aj motoricky, cez hry a piesne.

Co sa deti naudili pri prdci s instrumentom

Priestorovd orientdcia?

- systematicky vyhladavat informdacie, pracovat s via-
cerymi zdrojmi informacii

« slovnu zasobu (hlavne o pojmy tykajuce sa instru-
mentu)

«  vizudlne vnimanie, jeho presnost, pamat, vytvarat
si mentalnu predstavu

. fenomén konstantnosti javov (Co znamenaju jed-
notlivé predlozky, predlozky v 2D a 3D priestore)

+ pasivne zékladné predlozky

« zlepsenie sluchovej pozornosti a pamate

Feuersteinavo Lnstrumentdlni Obohacovéni ~ ZAKLADNL
Do gefiny prelezila Véra Pokornd
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FIE - ZAKLADNI URCI EMOCI m

ROZPOZNANI

5. Rozpoznanie emocii identifikovat eméciu na zaklade vonkajsich znakov.
Velmi sa ndm pri praci osvedcilo vyuzit zrkadlo na zna-
zornenie a zvnutornenie vyrazov jednotlivych emdcii.
Vyhodou inStrumentu je moznost pouzivat mimiku
ako nastroj sprostredkovania, ¢o je oblast komunikacie,
v ktorej nase deti vynikaju.

Nazev emoce:

Co rozvija?

Na obrazkoch tohto instrumentu ma dieta prostred-
nictvom systematického pozorovania a kognitivnych
procesov urcit emaciu v tvarach ludi rozneho veku, po-
hlavia a etnického pévodu. Nasledne su zobrazené réz-
ne situdcie, zndzornujuce rézne stupne emociondlne-
ho prezivania, ktoré je potrebné identifikovat s prvou
identifikovanou emaciou.

Detom sa pacili jednotlivé obrazky, mali tendenciu
prezerat cely instrument a objavovat nové veci. Rady
rozpravaju o tom, ¢o prezivajy, rady sa pytaju na nase
emacie a ochotnejsie rozpravaju o vlastnych, uvadzaju
priklady z vlastného zivota.

Cielom instrumentu je potom sprostredkovanie infor-
macii o eméciach (ich kognitivne pochopenie - takto
vyzerd Stastny clovek), rozvijanie orientacie v case
a priestore, budovanie empatie (Ako by som sa citil ja
v tej situdcii?), rozpoznavanie a pochopenie vztahov,
pouZzivanie logického zdévodnenia jednotlivych odpo-
vedi, budovanie abstraktného myslenia pomocou pre-
nosu emacie k jednotlivym obrazkom (prenos zaklad-
nej emécie do obrazkov na papieri). InStrument teda
buduje nielen kognitivne, ale aj emo¢né a socialne

Péunéfent vmoce:
| Divody:

Kedy si smutnd? Ked’mamka na miia krici, ked’ ocko bije
mamku, ked ocka zavreli do basy. Kedy si $tastnd? Ked'sa
ndm narodi bdbdtko, ked mdme krstiny, ked mdme pe- Feversteinove Instrumentiini Obohacovini - ZAKLADN]
niaze, ked'je podpora. Do cesinypretia Vera Pokomt
NECHTE ME CHVILKU...

Vedia si predstavit a preniest eméciu do obrazkov a sto- JA S TO ROZMYSLIM
toznit ju s predstavitelmi pribehu, naucili sa priradovat
intenzitu a mat vlastny nazor (nemaju ho vsetci rovna-
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Approprlaté Erotion:

zruénosti a kapacity. ky). Vedia taktiez vyjadrit mimikou a celym telom nami Divody Al
Zadanl:l eméciu (Ukalzv akO Vyzerdf, ked:sa hnevdf) a tieto 5 e KE{C @8 ! Priméend emoce a jeji sila @ 3. Vyvolavi primeienou emoci ale okolnosti chybi
e (o o S [
Aké st nevyhnutné prekurzory (predpoklady) dramatizécie velmi oblubuji. Mnohé obrazky a situacie

su vzdialené od ich skisenosti, ale premostovanie a vy-
hladavanie emécii v redlnom Zivote je pomerne fahké.

na strane dietata?

Pre pracu s tymto instrumentom je nevyhnutné, aby
dieta malo vybudovanu a zvnutornenu slovnu zasobu
tykajucu sa emdcii. Pretoze sme s tymto inStrumentom
pracovali po vyssie uvedenych inStrumentoch mohli
sme sa opriet o uz vybudovanu slovnu zésobu, schop-
nost pracovat na malej, ohrani¢enej ploche a podla in-
Strukcie.

Co sa deti naucili pri prdci s in§trumentom

Rozpoznanie emacii?

« rozsirit si slovnu zasobu (hlavne o pojmy tykajuce
sa indtrumentu)

+ vyhladavat a v§imat si detaily

« kognitivne rozpoznavat jednotlivé emocie

« schopnosti abstrakcie v ramci prenosu emdcie do
jednotlivych pribehov

+ socidlne zru¢nosti

Ako sa ndm s instrumentom pracovalo?

Tento inStrument sa detom pécil, hlavne v prvej casti,
ked opisovali, ¢o vidia a snazili sa vcitit do osoby na
obréazku, identifikovat jej emocionalny stav, prepojit ho
s vlastnou osobnou skisenostou. Instrument pomaha



6. Od empatie k ¢innosti

Co rozvija?
InStrument vedie dieta k tomu, aby sa identifikovalo s emocionalnymi podmienkami, ktoré su zobrazené v $tyroch so-

cidlnych situaciach a priradilo im primerant emociu. Vysledkom je schopnost dietata vybrat najvhodnejsiu odpoved
na danu situaciu, pricom odpovede vyzaduju empatické porozumenie a primeranu ¢innost. MéZeme povedat, ze deti
su v teoretickej rovine vystavené zatazovym situacidm (emocionalne, fyzické a socialne stradanie) a mézu sa ucit na
ne adekvatne reagovat. Pokial situdcie nie si zname, musime ich sprostredkovat, obsah a jeho porozumenie vsak nie
su ciefom tohto instrumentu - dolezité je myslenie a schopnost rozhodovat sa, rozmyslat o eméciach, pochopit ich

vhodnost a primeranost reakcii.

Ako sa ndm s instrumentom pracovalo?
S tymto inStrumentom sme z ¢asovych dovodov nepracovali.

OD EMPATIE
K CINNOSTI

Feversteinovo Instrumentaini Obohacovani - ZAKLADNI
Do sestiny prelozia Vera Pokoma
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ciezixaoni OD EMPATIE K CINNOSTI

Popi§ problém (vpravo]
Co je na gbrazku?

Popi$ fedent (dole]

1. Co udélala?

2. Pro to udélal/a?

(Napi3 odpovéd' pod kazdy
obrazek)

Feuersteinovo Instrumentdini Obohacovéni - ZAKL ADNE

@ 2 primetens emoce ale negfimétent innos!
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7.Zameranie pozornosti na tri
zdroje ucenia

Co rozvija?

Instrument zoznamuje dieta s dotykovou (taktilnou)
modalitou, ktora vedie k zlepseniu a podpore gra-
fickej modality a v zavere k rozpoznaniu predmetov
cez zrakovy vnem. Dieta systematicky skuma vlast-
nosti tvarov cez taktilné podnety (tvary su predklada-
né od jednoduchych po zlozité a od konkrétnych po
abstraktné), popisuje ich vlastnosti a v poslednej faze
vyhladéva tvary na papieri. Tento inStrument vedie
k zlepSovaniu pozornosti, zniZuje percepént impulzivi-
tu a vedie k preciznemu skimaniu ponukanych pred-
metov. Poskytuje akoby novu cestu spoznévania a roz-
poznavania, tato ¢innost je pre deti tajomna a zabavna.
Poméha (vdaka vynechaniu zraku) rozpoznat charakte-
ristické znaky, formy a tvary inym, ako beznym sposo-
bom. Pouzivanie inej modality umozni presné a preciz-
ne pomenovanie, identifikovanie problému, ktory ma
byt vyrieSeny, rozvija vizudlny a motoricky obraz (je
potrebna schopnost vytvorit si na zaklade motorického
vnemu abstraktnu predstavu a tu nasledne konfronto-
vat s vizudlnym vzorom). Instrument rozvija myslienko-
vé operdcie ako porovnavanie, analyza a dedukcia.

Aké st nevyhnutné prekurzory (predpoklady)
na strane dietata?

Na pracu s tymto inStrumentom je nevyhnutné, aby
dieta malo schopnost upokojit sa, skoncentrovat na
danu ulohu a vediet pracovat so zatvorenymi o¢ami,
alebo bez zrakového vnemu. Potrebné je, aby malo
vybudovanu slovnu zésobu a jednotlivé koncepty pre
popis taktilnych vnemov a schopnost vytvarat si na ich
zdklade mentélnu predstavu.

Ako sa ndm s instrumentom pracovalo?

V rdmci pouzivania tohto inStrumentu sme rozpozna-
vali beZzné predmety z prostredia deti. Pouzivali sme
vrecusko, do ktorého sme umiestnili predmety z do-
macnosti a snazili sa ich identifikovat bez zrakového
kontaktu. Najprv sme predmety pomenovali a potom
sme sa len podla hmatu snazili vytvorit abstraktnu
predstavu predmetu v ruke. Vytvorili sme si pary pred-
metov, jeden z paru sme schovali do vrecuska, identifi-
kovali ho podla hmatu a priradzovali k druhému pred-
metu z paru.

Na pracu s instrumentom sme potrebovali rozvijat dob-
rd koncentraciu a spravanie, pouzivanie abstraktnych
stimulov na dosiahnutie ciela, systematické pouzivanie
taktilnej a motorickej modality, budovanie konceptov
a cez verbalnu mediaciu na taktilnom podklade zhro-
mazdovanie dat. Cvi¢enia boli pre deti vysoko pritaz-
livé a zdbavné, nutili ich na zéklade taktilného vnemu
zhromazdovat data, popisovat predmety, vytvarat si
predstavu, porovnavat ju s predstavami, s ktorymi uz
mali skusenost a nasledne identifikovat a pomenovat
predmet. Budovali sme tiez sebakontrolu - dany pred-
met sme schovali (bez zrakového podnetu) najprv ho
popisali - vyhmatali - pomenovali a az potom vybrali
von a identifikovali aj zrakovo.

Co sa deti naucili pri prdci s in§trumentom

Zameranie pozornosti na tri zdroje ucenia?

«  zlepsit taktilné vnimanie

« popisovat predmety bez o¢ného vnemu, vnimat
dolezité a nepodstatné detaily

« vytvarat mentdlnu predstavu na zaklade taktilného
vhemu

« porovnavat mentalnu predstavu a redlny predmet

Feuemfein [rstramental Enn’chment- EBAQIC

TRI-CHANNEL
ATTENTIONAL LEARNING (TCAL)

(tactile/visual/graphic)

JUST A MOMENT...
LET ME THINK

FIE-BASIC TRI-CHANNEL ATTENTIONAL LEARNING

O
-

Feuerctein Inctrumental Enrichment - BASIC




Rocnd skusenost' s metodikou FIE zhrnutad v tejto priru¢ke bola mimoriadnym obohatenim

v mnohych smeroch.

Pred zaciatkom projektu sme mali sformulované viace-
ré postulaty, ktoré sme si chceli v praxi overit. Verili sme,
Ze aj deti z malopodnetného prostredia sa dokazu sys-
tematickym pristupom a intenzivnym ucenim v priebe-
hu jedného skolského roka vyrazne posunut vo svojich
schopnostiach. Nevedeli sme vsak, o kolko a nevedeli
sme, ¢o presne bude praca s detmi z MRK prinasat.

Zistili sme, Ze v téme vzdeldvania romskych deti panuje
vela predsudkov a musime priznat, Ze aj mnohé z na-
Sich ocakavani boli formované niektorymi z nich.
Neverili sme napriklad, Ze bude také lahké motivovat
Sestrocné deti ku kazdodennému celodennému uce-
niu. Obavali sme sa, ze bude tazké udrzat ich v poobed-
najsom skolskom klube a boli sme velmi prekvapeni,
s akou radostou deti do klubu prichadzali. Spociatku
sme to pripisovali novosti aktivit, hrackam, chutnému
olovrantu, ich zaujem v3ak pretrval aj po sprisneni pra-
vidiel a zacati ndro¢nejsich innosti.

Domnievame sa, ze klicom k ich zdujmu bol zazitok
reSpektu a prijatia zo strany dospelych oséb - uci-
telov. Dovera v ich schopnosti, postupné budovanie
samostatnosti cez vieru v ich kompetentnost, bola ko-
munikovand tak otvorene a priamo a pritom autenticky,

zZe jej deti uverili a odmenili sa svojou déverou a res-
pektom. Myslime si, Ze iba vdaka dévere a ozajstnému
zaujmu, ktory sa prejavoval napriklad aj v déslednom
stanovovani pravidiel a hranic spravania, sa ndm po-
darilo sprostredkovat detom aj nové podnety - pod-
nety, z ktorych mali obavu. Tato skisenost nas utvrdila
v presvedceni, Ze deti z malopodnetného socialneho
prostredia MRK sa vo svojej zvedavosti a dychtivos-
ti ucit, nelisSia od deti majority, avsak rovnako ako
majoritné a akékolvek iné deti, potrebuju citit skuto¢ny
zaujem a mat vytvoreny vztah k tomu, od koho sa maju
ucit. Ak su tieto podmienky splnené, dari sa ich po-
suvat vpred v smere emocionalnom, socialnom aj
kognitivnom.

Naopak, nas prekvapila hibka deficitov kognitivnych
funkcii. AZ postupnym nahliadnutim pod povrch osla-
beni sme zistovali, ako velmi malo deti skuto¢ne vedia
a v ¢com vsetkom im chybaju skusenosti. Nepresnost
zrakového vnimania, sluchové vnimanie rozvijané len v
réomskom jazyku, absentujuca orientacia v ¢ase a priesto-
re a obmedzeny pojmovy aparat su len niekolké priklady
toho, na ¢o sme narazili. Deficity sme zacali postupne
prekonavat, proces bol vsak pozvolhy a skér pomaly.
Aj na zaklade vysledkov projektu a skusenosti ziskanych
prostrednictvom neho sme zacali v rdmci komunitnych
centier pracovat s detmi v ramci predskolskej pripra-
vy v skorSom veku, a to uz od troch rokov. Tato zmena
je vysledkom poznania, Ze deficity deti vo veku Siestich

rokov su uz také masivne, ze aj pri velmi intenzivnych
a profesiondlnych intervenciach je $anca dosiahnut Uro-
ven rovesnikov vyrastajucich v Standardnych podmien-
kach vyrazne limitovana.

Metédy prace sme prisposobovali takpovediac,za po-
chodu” novym zisteniam. Absentujucu slovnu zasobu
v slovenskom jazyku sme napr. chceli nahradit u¢enim
sa romskeho jazyka, zistili sme vsak, Ze narazame na
nedostatok obsahovo primeranych terminov v tomto
jazyku. Samozrejme, mohla to byt ojedineld skisenost
z niekolkych marginalizovanych komunit, v ktorych
sme pracovali, avsak chudobny pojmovy aparat
v romskom jazyku sa ukazal ako prekazka, s ktorou
sme vopred neratali. Na druhej strane sme s prekvape-
nim zistili, akou vybornou schopnostou neverbalnej
komunikacie nase deti disponuju. Casto nas dokazali
prekabatit a my sme uverili ich zdanlivému pochope-
niu témy, deklarovanému horlivym pritakdvanim. Trva-
lo nam pomerne dlhy ¢as, kym sme pochopili, ze sa nas
v prvom rade snazia potesit a to vyrazne dominuje nad
snahou pochopit neznamu ulohu, vyriesit nové zadanie.

Takto sme sa v priebehu skolského roka posuvali krok
za krokom vpred - ozrejmovali sme si hibku deficitov,
zaroven sme sa ucili o pozitivach, na ktorych sme mohli
stavat a o ktorych sme vopred netusili.

Ukazalo sa, Ze zaangazovat do procesu rodi¢ov bude
omnoho naroc¢nejsie, nez zapojit samotné deti. Len vel-
mi malo rodicov prejavovalo zdujem o pokroky, ktoré

deti v ramci klubu dosahovali. Aj tu sme pochopili, ze
nemozeme ratat s tym, Ze rodicia budu prejavovat zau-
jem rovnako ako rodicia z majority. Niektori rodicia ne-
javili zaujem vobec, nevieme vsak s urcitostou pove-
dat, ¢i ho nemali, alebo len neverili, Ze o ich spatnu
vazbu naozaj stojime. Tuto hypotézu sme si vytvorili
pri osobnej skusenosti s niekolkymi matkami, ktoré sa
odvazili prist na zvolavané stretnutia. Trvalo velmi dlho,
kym sa na stretnutiach stali aktivnejsie a presli od pa-
sivneho prizerania sa ku komunikacii o svojom dieta-
ti; neskér uz o sebe a svojich Zivotnych podmienkach
komunikovali otvorene a priamo. Kli¢om bola opat
miera ich dévery a my sme vdaka rozhovorom s nimi
pochopili, Ze ich svet je tomu naSmu naozaj velmi
vzdialeny. Pochopili sme, Ze to, €o si ¢asto vysvetluje-
me ako nezaujem o vzdelavanie, je jednoducho ne-
vedomost, popripade neschopnost vyjadrit zaujem
pre nas zrozumitelhou formou.

Nasim najvacsim uspechom v tomto smere bola si-
tuacia, pri ktorej sa rodicia deti vo Velkej Ide, pri za-
pise svojich deti do prvého ro¢nika nasledujiceho




skolského roku, len na zaklade neformalneho odo-
vzdavania informacii v rdmci komunity, zaujimali
o moznosti zapojenia ich deti do popoludiajsieho
klubu v nasledovnom $kolskom roku.

Roc¢na skusenost s pracou s detmi z MRK v poobednaj-
som 3kolskom klube, pocas ktorého sme uplatriovali
metddu FIE, nas naucila, Ze dobre cielenymi a vopred
analyzovanymi krokmi sa dokazeme v procese
ucenia posuvat vyrazne vpred. Naucili sme sa, ze ak
chceme zlepsit vzdelavanie deti z MRK, potrebujeme
systematicky pracovat, priebezne analyzovat a vy-
hodnocovat informacie, ktoré nadobudame.

Zistili sme, ze sa nemdzeme automaticky spoliehat na
Ziaden z poznatkov, ktory vSeobecne plati o detoch
arodinach z majoritnej populacie. Potvrdili sme si, Ze
rozdiely medzi majoritnym prostredim a prostre-
dim MRK, v ktorych sme pracovali, st vo vychove,
rozvoji a pristupe k detom tak vyrazne odlis$né, ze
ich nemézeme prehliadat a nemézeme bez hlbsej
analyzy aplikovat Ziadnu z metéd, ktoré st uz ove-
rené v praci s majoritnou populaciou.

Zéroven sme zistili, Ze systematickou cinnostou pri-
spievame k badatelnej zmene. Aj ked vzhladom na
malu velkost cielovej skupiny zapojenej do projektu a
jej nie celkom nahodny vyber, ako aj pre nemoznost
dostatoc¢ne odizolovat efekt pésobenia metddy FIE na
deti nie je mozné generalizovat nase zavery z projektu,
vysledky kvantitativneho hodnotenia prostrednictvom
psychologického testovania deti na zaciatku a konci
Skolského roka su velmi povzbudivé.

V porovnani so Ziakmi/zia¢kami, ktori do projektu za-
pojeni neboli, bolo mozné u,nasich” deti ¢i v Skolskych
kluboch, alebo v KC, sledovat zvysenu chut po uceni,
silnejsiu vnutornu motivaciu a vyraznejsi rozvoj nielen

kognitivnych, ale aj socidlnych a emocnych zruc¢nosti.
Deti dosahovali nielen lepsie Studijné vysledky, ale aj
vyrazne lep3iu dochadzku.

Pokrok deti zapojenych do FIE vzdelavania

Socio-emociondlny

« Zlepsena sebaregulacia spravania

- Premena vonkajsej motivacie na vnutornu

« Ndrast sebadovery, pocit vlastnej kompetentnosti
« Zlep3enie vztahov v skupine

Kognitivny

« Percepcna zrelost (sluchové, zrakové vnimanie)
- Grafomotorika

« Matematické schopnosti

« Priestorové vnimanie

«Rec

Vplyv nasej prace vidiet po niekolkych mesiacoch
najma na kvalitativnej Grovni zmien deti, ich rodi-
cov aj ucitelov, ktori tieto deti ucia, a to predovset-
kym v rovine sebaddvery a viery v schopnosti deti.

Napriek presvedceniu, s ktorym sa casto stretdvame
u majority, a to aj v Skolskom prostredi, s detmi zo so-
cidlne malopodnetného prostredia, s detmi z romskych
osad, ma velky vyznam pracovat a st vzdelavatelné.
Ony samotné sa chcu vzdeldvat, nie su pasivne, maju
chut po poznani a obavy, ze su lenivé, nemozu, ale-
bo nechcu st zbytocné.

Ano, ich $tartovacia ¢iara je nepochybne ina. Pri sprav-
nom chapani problémov, ktorym deti Celia, reSpekte a
prijati z nasej strany viak nepochybne chcu a vedia sa

vvs

ucit. To by pre nas mal byt ten najvacsi zavazok.




PRrRiLOHa 1 - ZaveRy evaLuacie PROJEKTU® SON Test

SB Test

s0p [ 50

® 40 ® 40

& 30 & 30
Cielom hodnotenia intervencie bolo: @ P
- popisat intervenénu logiku a realizaciu intervencie v ZS5 a KC, g 20 g 20
- validovat zistenia z Gvodnych a zavere¢nych psychologickych merani GUcastnikov intervencie a kontrolnej skupiny =R i 3 1 e
na ZS; @ 5 i :
« zhodnotit Uc¢innost intervencie na zéklade zisteni psychologickych merani (kvantitativne hodnotenie) a spatnej vaz- 'E 0 ' s 'E o ¢ N
by v ZS (kvalitativne hodnotenie) a na zaklade spdtnej vazby v KC (kvalitativne hodnotenie); g? -10 &’ -10
« zhodnotit moznosti rozsirenia a systematizacie intervencie modelovanej podla pilotného projektu; . . . . . .
« formulovat podmienky na uskuto¢nenie rigor6zneho porovndvacieho hodnotenia intervencie v rdmci Slovenskej 2 FIE FIE+UGi Kon 20 FIE FIE+Ugi Kon
republiky.

Vyrazna zmena nebola zaznamenana pri Stanford- Posun nenastal iba v kognitivnych, ale aj emocional-

-Binetovom teste pri ziadnej skupine. nych a socialnych zru¢nostiach. Deti zacali ovela viac

rozpravat o sebe a svojich pocitoch.V ramci kolektivu sa

Vysledky

Vzhladom na komplikacie pri ndhodnom zaradovani zucastnenych deti v skoldch do tried, kde sa vyuZivala metéda

FIE a porovnavacich tried nie st vysledky kvantitativneho vyhodnotenia psychologickych testov jednoznacné a
konkluzivne'. Naznacuju vsak, Ze u deti, kde sa uplatiiovala metéda FIE, doslo k rychlejsiemu rozvoju kognitiv-

nych zruénosti, ako u ich rovesnikov v inych triedach.

Nasledujuce dva grafy ukazuju dosiahnuté rozdiely jednotlivych Ziakov zakladnych $kol v testovani v tychto
dvoch testoch v septembri 2013 a v juni 2014. Spajaju deti z oboch lokalit podla zaradenia do intervencnej, resp.

jednej z kontrolnych skupin.

Kazdy stipec predstavuje jednu z troch skupin identifikovanu pod grafom. Tmavsi bod zobrazuje priemer zmeny da-
nej skupiny a ¢iara nad nim a pod nim predstavuje $tandardnd odchylku merania (Standard Error of the Mean). Ciary
oznacené hviezdickou na vrchu grafu ukazuju, medzi ktorymi parmi skupin existuje Statisticky vyznamny rozdiel.

Podla liecebnej pedagogicky postupom casu doslo
k viditelnému pokroku v komunikacii. Napriek tomu,
Ze deti sa slovensky jazyk formalne neucili ako cudzi ja-
zyk, ich slovna zasoba sa rozvinula, zacali sa viac vyjad-
rovat a viac rozumiet. Ked'v rdmci instrumentov pocho-
pili nejaky koncept, vyrazne sa u nich zvysila chut po
uceni. Zacali byt zvedavejsie, aktivnejsie, pytali si nové
Ulohy a stali sa sustredenejsimi.

Podla ucitelov sa deti tiez zlepsili v grafomotorike,
v orientacii v priestore, rozvinulo sa zrakové vnima-
nie, matematické predstavy, schopnost pldnovat, po-
rovnavat, vnimanie velkosti, diiky, farby, tvarov, schop-
nost orientovat sa na obrazku, pracovat systematicky.
Ich praca sa stala UhladnejSou a prestali mat problém
so zvladanim pokynov ucitelov. Stratégie naucené na
vyucovani zacali aplikovat v beZznom Zzivote v kazdo-

podarilo prekonat bariéry medzi detmi s r6znorodym
socio-ekonomickym pozadim (z,horsieho” a ,lepsieho”
prostredia), ktoré sa na zaciatku $kolského roka podla
ucitelov od seba stranili. Doslo k akceptovaniu inakosti.
Pozitivne sa tieZ rozvinula skupinova dynamika. Ked
sa jednému dietatu zacalo darit, bolo to povzbudenim
pre ostatné.

Projekt si ziskal priazen ucitelov a vedenia $kol. Peda-
gogovia planuju vyuzivat metédu FIE aj vo svojej budu-
cej praxi a obe 3koly prejavili zdujem pokracovat v re-
alizacii projektu aj v nadchadzajucom $kolskom roku.

Metoda FIE vzbudila aj pozornost rodic¢ov deti vo Vel-
kej Ide. Viaceri z nich sa pri zapise svojich deti do 1. roc-
nika zacali zaujimat o moznosti zapojenia ich deti do
popoludnajsieho klubu, a to len na zdklade neformal-

? Podla spravy zo sumativneho hodnotenia vysledkov projektu ,Externé hodnotenie pilotného projektu U¢me sa ucit sa, SGI, 2015 den n)'/ch situdciach.
1% Aby sa predislo statistickému problému s tzv. mnohonasobnym porovnavanim (familywise error), pre statistické analyzy sme zvolili iba dva inteligen¢né testy Stan-

ford-Binetov test a Snijders-Oomen neverbalny SON-R testy. Stanford-Binetov (SB) test je de facto Standardom testovania inteligencie vo svete. KedZe ¢ast SB otazok

ocakdva urcity stupen verbalneho vyvinu, SON-R testy boli vytvorené za tucelom evaludcie neverbélnej casti kognitivneho vyvoja. V pripade rémskeho etnika nie je

slovensky jazyk prvym (materinskym) jazykom, a preto je SON-R testy si dobrym sposobom vyhnutia sa jazykovej kontamindcii pri testovani.

neho odovzdavania informacii v ramci komunity.
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Vychovno-vzdeldvaci pracovnici KC sa zhodli, Zze u deti
vyucovanych metddou FIE sa rozvinula re¢, deti sa stali
sustredenejsimi a kritickejSimi k svojej praci. V po-
rovnani s detmi, ktoré FIE v prostredi KC neabsolvovali,
pokrocili viac a boli lepSie pripravené na primarne
vzdelavanie.

Metdda FIE v jej sucasnej podobe je podla pracovnikov
KC vhodnejsia pre starsie deti, ktorych zru¢nosti su uz
viac rozvinuté a umoznuju efektivnejsiu pracu s instru-
mentmi.

Klacovym prinosom do nasej kultdry v oblasti vzdela-
vania je aj to, Ze aj mimovladna organizacia dokaze
s obmedzenymi prostriedkami pri velkom nasadeni
priniest do skoly inovaciu a zaroven merat jej tcin-
nost. Nie je Standardom S$tatnych ani inych aktérov
podrobit svoje aktivity meraniu a externému hodno-
teniu, ktorého vysledok nemusi byt apriérne pozitivny.

Takyto pristup by mal sluzit ako inspiracia pre dalsie
nakladné intervencie zamerané na MRK, ktoré dnes
rozne subjekty realizuju zo Strukturalnych fondov a
inych zdrojov. Dosledné hodnotenie ich tcinnosti by
umoznilo za nemalé dostupné prostriedky realizovat
programy s najvac¢sim pozitivnym dopadom na ludi.

Bariéry

Pedagodgovia zapojeni do projektu ocakdvali, Ze sa im
pocas skolského roka podari so ziakmi a ziackami prejst
vietkych sedem inStrumentov. V priebehu 3kolského
roka v3ak zistili, Ze na pouzitie niektorych inStrumentov
by potrebovali viac €asu, pocas ktorého by mohli do-
budovat isty typ kompetencii potrebnych na efek-
tivnu pracu s danymi inStrumentmi.

Podla lieCebnej pedagogicky progres v pouzivani dal-
sich instrumentov brzdila najmd potreba budovat
slovnu zasobu. Bez schopnosti verbalizovat sa uce-
nie spomalovalo, deti si veci tazsie pamatali. Jazyk

tak predstavoval jednu z najzasadnejsich bariér, a
to najma pri inStrumentoch Absurdity a Emdcie, ktoré
vyzaduju vyraznu verbalizaciu. Indtrumenty Spajanie
bodov a Orientacia v priestore, pri ktorych bolo nevy-
hnutné zapdjat jazyk v mensej miere, boli medzi detmi
ovela oblUbenejsie a deti boli v ich rieseni Uspesnejsie.

Problematickym sa ukazal byt aj obsah niektorych in-
Strumentov. Na niektorych obrazkoch boli zobrazené
predmety alebo situdcie, ktoré deti z MRK vzhladom na
znevyhodnené socio-ekonomické zazemie a odlisny
kultdrny kontext nie vzdy mohli poznat, ¢o stazovalo
proces ucenia sa.

Kvalitu implementécie projektu negativne ovplyvnil ne-
dostatok financii oproti pévodnému rozpoctu projektu.
Nebolo mozné zaplatit manazéra na plny Uvazok, zabez-
pecit primeranu superviziu a odmeny psychologiciek.

Pracovnici KC poukézali na Specifickost metody FIE,
na narocnost skolenia, ktoré bolo relativne rychle a
komplikovalo ho konzekutivne tlmocenie. Ucastnici
Skolenia by tak privitali jeho zopakovanie a rovnako aj
intenzivnejsiu superviziu.

Pracovnici KC upozornili aj na viaceré délezité kultur-
ne odliSnosti. Okrem uz spominanych pre deti z MRK
nezndmych situdcii, ktoré sa vyskytovali v niektorych
instrumentoch, poukazali napr. aj na farebné podanie
niektorych obrazkov, ktoré sa detom zdali ,smutné az
Skaredé”, a preto s nimi odmietali pracovat. V suvislosti
s opisom obrazkov (sucast niektorych instrumentov)
bola komplikovana aj orientdcia v Case, ktora je v pros-
tredi MRK odlisna.

Podla pedagégov a pracovnikov KC sa najma vysoka
uroven abstrakcie, na ktorej je program zalozeny, uka-
zala byt nekompatibilna s predoslymi skisenostami a
jazykovou vybavenostou deti z MRK. Pri praci s instru-
mentmi narazali pedagégovia ZS a pracovnici KC na
problémy vyplyvajuce z odlisného socio-ekonomic-

kého a kulturneho kontextu deti z MRK, ktoré v obsa-
hu pracovnych listov neboli reflektované.

Z vyssie uvedenych dévodov by preto pri buducej apli-
kacii metody FIE v prostredi MRK mal predchadzat isty
typ predpripravy (napr. jazykova a socializa¢nd predpri-
prava deti predchadzajica nastupu na povinnu skolsku
dochdadzku), prispdsobenie obsahu (zaradenie situdcii,
ktoré deti z MRK maju Sancu poznat) a formy (farebnejsie
a jasnejsie obrazky, viac hravych elementov, 3D pracovné
listy) pracovnych listov niektorych instrumentov. DalSou
alternativou by bolo posunutie vyu¢by metédou FIE
do vyssich roc¢nikov (napr. od 3. ro¢nika), ked' uz Ziaci
a Ziacky maju viac skusenosti, lepsie rozvinuty pojmovy
aparat a ostatné zruc¢nosti. K vacsej efektivite programu
by podla liecebnej pedagogicky okrem prace v skupine
vyrazne prispela aj individualna praca s detmi.

- - -

Jeden z pedagégov upozornil, Ze vyu¢bu metddou FIE
ako sucast bezného (nie separatneho popoludnajsieho
vyucovania) si vie predstavit iba v mensich skupinach
deti (maximalne Sest az sedem deti) a za pritomnosti
aspon dvoch alebo troch asistentov ucitela, pripadne
starSich Studentov alebo inych dospelych. Lie¢ebnd
pedagogicka zase vidi nevyuZity potencial v priamom
zapojeni rodic¢ov deti z MRK do vyuc¢by metddou FIE.

Z manazérskeho hladiska bude pre Uspesnost tohto
typu intervencie v buducnosti doélezité vyskolit vacsi
pocet pedagoégov, aby bola zabezpecend bezproblé-
mova implementacia aj v pripade persondlnych zmien,
zabezpedit simultanne timocenie Skolenia, alebo skole-
nie v ceskom jazyku, Skolenie po istom ¢ase zopakovat,
resp. doplnit a vytvorit priestor na castejsiu a intenziv-
nejsiu superviziu FIE odbornikmi.



Deti povzbudzovat k aktivnosti a chvalit za tspech! Budovat v nich pocit kompetentnosti. Ak dietatu zadame
ulohu a ono ju nevie splnit, poméZzeme mu s fiou do tej miery, do akej potrebuje, aby zazilo uspech. Nikdy
nenechavame dieta bez riesenia, neldspesné, ani neplnime zadanie za dieta. Ak dieta nevie odpoved, netreba
ho zneistovat ¢akanim na riu. Plati, Ze ak odpoved’ nepovie do par sekind, poskytneme mu ju (povieme ju
pokojnym ténom za dieta, modelujeme teda spravnu odpoved). Ak dietatu povieme spravnu odpoved, ma ju po
nds zopakovat. Takto postupujeme, az kym ju nebude vediet povedat samo. Dieta ozaj nieco vie az vtedy, ked
to dokaze povedat celkom samostatne.

S detmi ucivo neustale opakovat (Cisla, tvary, farby, atd. v ramci vietkého, ¢o robite: napriklad v rdmci prace
s absurditami ukazu na strane dlhé a krétke ciary a povedia, aké su a Ze tvoria spolu obdlznik, atd)) a nauéit ich
NEVZDAVAT SA.

Reéalne predmety v prostredi vyuzivat na priklady vietkého, ¢o deti uc¢ime (farby, typy ciar, geometrické
tvary, pocty, iné pojmy, napr. maly - velky, atd.).

Na zaciatku hodiny vzdy detom povedat, ¢o ideme robit, na konci hodiny zosumarizovat, ¢o sme prebrali
a naucili sa. (Pri praci s detmi na konkrétnej Urovni méze poméct odfotit si urcité typy cinnosti, pripevnit na
stenu suchy zips a urobit z fotiek “rozvrh” na ten-ktory den. Upozorriovat deti na to, aké ¢innost bude nasledovat,
davat im rozvrh do pozornosti, robit ich raz za ¢as zodpovednymi za rozvrh - dovolit im vybrat si aktivitu a nalepit
ju do rozvrhu). Mat v miestnosti kalendar a ukazat im kazdy den, aky je den dnes, aky bol vcera a aky bude
zajtra (orientdcia v case). Je vhodné pisat aj na tabulu ddtum a naucit deti, ¢o ddtum je (zopakujeme si vdaka
tomu aj ¢isla). Toto robit kazdu hodinu FIE. Nakreslit na velky papier (napr. flipchartovy) styri ro¢né obdobia
a umiestnit obrazok do triedy. Pri kazdej vhodnej prilezitosti poukazat, aké ro¢né obdobie je teraz, aké bolo
a aké bude. Zapojit hlavne deti, aby vraveli, ¢o je typické pre dané ro¢né obdobie - tvorit min. trojslovné vety
a vyuzivat symboly - list - symbol jesene, jazero — symbol leta, sneh - symbol zimy, kvet - jar, leto a pod.

Dat prilezitost vietkym detom odpovedat, t.j. systematicky zapajat aj najslabsie deti, venovat sa im
individudlne, ak je to mozné, neuspokojit sa s tym, Ze na nasu otazku odpovedali Sikovnejsie deti. NajslabSie deti
potrebuju najviac pozornosti.

Pouzivat abstraktné pojmy a mentalnu reprezentaciu (predstavu predmetov, ktoré pri sebe nemame), nielen
konkrétne predmety, ktoré mame k dispozicii vzdy ale také, ktoré deti poznaju a mézu si ich teda predstavit
a postupne ich pocet rozsdirovat (samozrejme, s ohladom na uroven, na akej dieta je. Ak nema pojmy ani pre
zakladné kazdodenné predmety, vybudujeme najprv tie, kym sa posunieme k abstraktnym).

Rozpravat sa s detmi ¢o najviac, neustadle im v jednoduchych vetach opisovat, ¢o sa deje (Idem ku skrini,
vyberiem farbicky, ideme si kreslit, potrebujeme eSte papiere, atd.) — rozvijame tak ich slovnu zasobu. Pouzivat
rémsky jazyk, prepajat romsky a slovensky jazyk, ucit deti rémsky aj slovensky. Postupne pouzivat najma
slovencinu.

Ucit rozpravat deti v kratkych vetach - na zaciatok by mala mat veta minimalne tri slova: napr. Ja mém
kruh.Tento Stvorec je zeleny. Moja mama sa vold Helena. Na obrazku je strom. Ak sa naucia rozpréavat vety, zlozené

10.

11.

12,
13.

aspon z troch slov, postupne ich u¢ime rozpravat dlhsimi vetami. VyZzadovat odpovede v celych vetach.
Dieta odpovie kruh, my povieme celou vetou: Toto je kruh a dieta zopakuje. Neustale Ziadat celé vety.

Podla obrazkov naucit deti hovorit pribehy. Na zac¢iatok mézeme ukazat dva - tri obrazky a ku kazdému ziadame
povedat tri vety. Opakovat dovtedy, kym deti samé vedia povedat pribeh. Ak vedia pribeh (rozpravku),
naucime ich dalsi pribeh, priddme obrazky a vety. Cielom je naucit dieta rozpovedat nejaky pribeh podla obrazka,
ktory predtym nikdy nevidelo. M6zeme pouzit lubovolné obrazky z roznych detskych kniziek, z internetu, ale aj
obrazky z FIE inStrumentov

Vytvorit pri vzdelavani pravidla a deti s nimi obozndmit (nebehdm, nepouzivam Skaredé slova, nebijem sa,
nosim so sebou prezuvky, po¢ivam ucitela). Tieto pravidla vyvesit vo velkom formate na viditelné miesto
a pravidelne pripominat ich délezitost a vyznam. Ak dieta porusi jedno z pravidiel, tak ho na to upozornit a ukazat,
ktoré pravidlo porusilo.

Naucit deti pocitat od jeden do desat a spit - od desat do jeden. Najskdr mechanicky (ako basnicku), nasledne
je dolezité, aby sa naucili pocitat systémom jedna k jednej, teda priradit predmety k ¢isliciam. Najlepsie zistime,
¢i dieta naucené ovlada, ak mu ddme ratat prsty na ruke; ak vyslovuje cislovku a sucasne dviha primerany prst,
dosiahli sme Uspech, ak nedviha spravny pocet prstov, vidime, Ze len “basnickuje” a ratanie nezvladlo. Pri u¢eni
pocitania jedna k jednej pouzivat pomdcky — ceruzky, kocky, stolicky, samotné deti a vSetko, ¢o sa da. Predmety
striedat.

Ucit deti rozpoznavat Cislice (ako symboly) - najskor pasivne (Ukdz kde je Cislo tri), neskor aktivne (Aké je toto cislo?).
Pre kazdé dieta si zalozZit zlozku, do ktorej si budeme ukladat jeho prace, testy a hodnotenia. Na prace si
pisat vzdy okrem mena datum, aby sme si ich vedeli aj neskor zoradit a videli sme progres.
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Ing. Slavka Macakova, PhD. (Uvodné ¢asti, kapitoly 3,
4, Zaver)

Slavka Macakova Studovala na Technickej univerzite
v Kosiciach, na Univerzite v Minnesote ako Stipendistka
Fulbrightovej nadécie a na Univerzite Santa Clara v Kali-
fornii ako Stipendistka Global Social Benefit Institute. Od
roku 2002 je riaditelkou Obcianskeho zdruzenia ETP Slo-
vensko, ktoré sa poslednych patnast rokov venuje praci
s obyvatelmi socidlne znevyhodnenych komunit. Tim
viac ako patdesiat zamestnancov ETP pod vedenim Slav-
ky Macékovej sa stal priekopnikom inovativnych me-
toéd a postupov poskytovania komplexnych socidlnych
sluzieb a vzdeldvania rodindm a jednotlivcom Zijucim
v chudobe. V roku 2009 ETP ziskalo cenu Gypsy (Roma)
Spirit za ,komplexnu, vysoko odbornu a autenticku pré-
cu a sluzby znevyhodnenym a marginalizovanym sku-
pindm obyvatelstva, za boj s chudobou a socidlnym vy-
[G¢enim na Slovensku s osobitnym zretelom na Rémov
v segregovanych osadach.”V roku 2011 ziskalo ETP Cenu
Nadacie ERSTE v oblasti socidlnej integracie. V roku 2014
Eurépsky hospodarsky a socidlny vybor udelil ETP zlatu
Cenu obcianskej spoloc¢nosti za integraciu Rémov. Dva
z programov, ktoré ETP pilotne overovalo, sa stali su¢as-
tou vlddnych politik v socidlnej oblasti: Narodny projekt
terénnej sociadlnej prace a od roku 2014 — komplexné
sluzby poskytované prostrednictvom Nérodného pro-
jektu komunitné centra.

Mgr. Simona Simkova (Uvod, kapitoly 1, 2 a 3, Zaver)

Simona Simkova ziskala vzdelanie v oblasti psychold-
gie na Katedre psycholdgie Filozofickej Fakulty UPJS
v Presove. Po skonceni Studia sa venovala problematike
deti s telesnym, mentalnym a viacndsobnym postihnu-
tim v Domove socidlnych sluzieb v KoSiciach. Proble-
matika,domovackych” deti ju priviedla k téme néhrad-
nej rodinnej starostlivosti. Svoje poznatky si rozsirovala
pracou pre obcianske zdruzenie Ndvrat, kde pdsobila
ako kontaktny psycholég pre ndhradné rodiny na

vychodnom Slovensku. V sucasnosti je riaditefkou a
psychologi¢kou Sukromného centra Specidlno-peda-
gogického poradenstva, Komenského 3, v KoSiciach,
ktoré sa zameriava najma na pracu s detmi so Special-
nymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami vratane deti
z malopodnetného prostredia. V ramci FIE absolvovala
kurz LPAD (dynamickej) diagnostiky, ktora je sucastou
FIE metodiky a kurz FIE Basic (Pariz a Herlany).

Mgr. Maria Heveriova (kapitoly 3,4 a 5)

Maria Heveriova ukoncila v roku 1998 odbor lie¢ebna
pedagogika na Pedagogickej fakulte UK v Bratislave. Po
skonceni vysokej skoly pracovala ako vychovavatelka
v Detskom domove v KoSickej Novej Vsi a neskér ako
liecebna pedagogicka v Detskom centre Detskej fakult-
nej nemocnice Kosice. Od roku 2008 vedie ambulanciu
liecebnej pedagogiky, v ktorej sa zameriava na stimula¢-
né a akceleracné programy v praci s detmi s vyvinovymi
deficitmi do Siestich rokov veku. Absolvovala dva kurzy
Montessori pedagogiky (Praha, Kosice) a Styri kurzy FIE
Basic a FIE Standard (Praha a Herlany).

Mgr. Martin Vavrincik

Martin Vavrincik pésobil v rokoch 2010 - 2013 ako ria-
ditel Odboru pre socidlne vylucené spolocenstva Mi-
nisterstva prace, sociadlnych veci a rodiny SR. Od mdja
2013 v ETP ako projektovy manazér, od augusta 2013
projektovy manazér projektu U¢me sa ucit sa. Od kon-
ca roku 2014 zastaval poziciu programového riaditela,
zodpovedného za projekty socidlnej inklizie Rémov.
Velku pozornost venoval vzdelavaciemu projektu U¢me
sa ucit sa a projektu svojpomocnej vystavby domov
v Rankovciach Budujeme néadej, ktorych vysledky uspes-
ne spropagoval na Slovensku aj v zahranic¢i. Od marca
2015 poOsobi v neziskovej organizacii Detstvo detom,
ktord vybudovala rodicovské centrum pre maloletych a
mladistvych rodicov a ich deti v Dobsinej, kde poskytuje
komplexné sluzby mladym réomskym rodindm.
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