
Kto je online mentor?
Online mentor je človek, ktorý sa
dobrovoľne rozhodne odovzdávať svoje
skúsenosti dieťaťu alebo mladému
človeku. Online mentorom sa môže stať
každý, kto má aspoň stredoškolské
vzdelanie, bez ohľadu na vek či profesiu.
Výhodou sú skúsenosti z práce
 s mládežou.

Ako často prebieha kontakt?
Frekvencia aj dĺžka komunikácie je vždy
otázkou vzájomnej dohody s ohľadom na
dostupnosť a potrebu oboch strán.
Odporúča sa však aspoň jeden videohovor
v týždni doplnený o komunikáciu cez
sociálne siete alebo telefonát.

Čo je úlohou
online mentora?

Online mentor buduje vzťah
s dieťaťom, stáva sa jeho
kamarátom. Je pre dieťa

inšpiráciou, posmeľuje ho, motivuje
ho k lepším výsledkom a často je aj

jeho veľkým vzorom. Pomáha
dieťaťu splniť si svoj sen.

V komunitných centrách majú deti
k dispozícii notebooky, tablety

a internetové pripojenie, takže je možné
si s dieťaťom vždy dohodnúť video hovor.
Niektoré deti majú internetové pripojenie

aj doma, prípadne je možné sa s nimi
spojiť telefonicky.

Ako prebieha
online mentoring?

Ako dlho bude trvať
môj záväzok?
Cieľom online mentoringu je
budovanie dlhotrvajúceho
a kvalitného kamarátskeho vzťahu,
ktorý nemá časové ohraničenie.
Minimálny záväzok online mentora
trvá jeden rok. Kto mi pomôže, ak

budem mať nejaký
problém?

Projekt vedie Dávid Korčkovský, ktorý je
v spolupráci s lokálnymi mentormi

a vedúcimi komunitných centier vždy
ochotný zodpovedať otázky a pomôcť

pri riešení komplikácií.

Aké povinnosti má
online mentor?
Online mentor každý mesiac
vypĺňa stručnú správu
o aktivitách a rozhovoroch
s dieťaťom.
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Mentoring je dar, ktorý spája, obohacuje
a prináša krok k životnému smerovaniu

a rastu. Online mentoring je nová forma
mentoringu, kedy sa priateľský kontakt
mentora a chránenca buduje prevažne

prostredníctvom IT technológií.
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